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Глубокоуважаемые кол.пеги ! 

I Jо3во.11ыс выр,IзIлъ при:1I1спс.1II,11осп, Ученому совету :за доверие 

11 ока3;111I1ую Чt:'CTI, 11Iюи311ссл1 ;IктоI1ую речI, 1> стенах и11сппупI 11е­

смотря lli! то, что llfIO!lO,JIЖИTl'. !II,IIOCТI, р,16ол,1 11,lllll'Й ИCCЛe}J,Olsi1-

тe.111,c1<0i� I·руII111,I 11 COCT,l!Jl' OTJ\l'.11<! Jl<O,ll()l'ИЧecкoй ф113ИО.!!01 ии IICПC­

Jll1K,I, И 1\!11,1 llilX0:\111\1C5I В 11,l'lcl,IIC Гl0:311,IIIИ,l особс11110стсi1 1131\i!ellCIIИИ 

1'0.1101111010 мол,I IIри КИЧ-инфек1tии. Ре111сш1е сдеJIал, сообщс11ие 

IHvll'IIIIO 11,1 л·у Tl'l\1Y 0IIpa1>;\l,IB,ll'T ряд ODCTШПCJll,CТI\: 
• тема кр,1i111с ;IIпу,I.III,11,I 11 11риобретает ногюс :шучанис с 11,Iча­

.110�1 llj)l1Ml'lll'llll,I 1\ 1,.11111111'1l'CKOi'1 I1р;Iктикс Ш,IСОКО,1\<ТИl\11()!1 ,I11п1рст­

ровирус1юi1 тср,I11I1II; 
• в 11a111ci1 CTJJ,llll' CIICТL'r-.1I11,IX 11CCJll','t()l\clll11Й в :>ТОЙ О()J\с!СТИ lll'

lljIOIIOfll\JIOCI,, ()j(lli!KO 1\ ОТ.I111 1IИl' от JlJJYПIX рсI·Iю11ов мI1р;I у 1Iас Jl01\i!И-

1I11pycт су(iп111 Л ВИЧ- [ 11 тсм,I 11 лoii сI1,ш1 ост,Iстси lll'IНYЧC1111oi1 

Jl.'1\I I1ссI'0 IIрострс1I1сп1;I ГJ1,1в111с1·0 Совстско10 Сою:1,1; 
• IIO.'lO(JIIOI'() j)O,'lil 1I31,ll'l,,I11II\I I\I,IXO.'l,lТ 3,1 рамю1 вирусо.11огиII 11 Иll­

фсктО.JЮПIИ, IIOC,IТ мy. 111;1И/\11Cllllll.!11111i!j)lll,lii характер 11, ГJып, 1\10Жl'Т, 

CO,'ll'j)Ж,IIIИl' .1Iекщ1I1 lljJIШ.fll'Чl'T I\1I111\li!HИl' К I1Х реа.!IИЗ,lllИИ В качестве 

IIOIШX IIЩJТIICfIOB coтpyJlllilKOП иэм 11 l,OJI.lleI· 113 других ИIIC'Гl1ТYT(JI\; 
• И3.J!ОЖС11I1С '::!ТИХ 1\!1,!Тершuюв yu.ЛCIOICT 11(' TO.nl,KO l\ill'ШJ к::1к py­

l<OBO,'llПl'.1151 11,IIIр,IшIе11rI,I И ДOKJ!clil'H1Ka, но И т1юрчсскиi� KOJl,JleKЛ1H, 

кущ� IIOl\1I11\!1() сотру;\!IИЮ)I\ ШШН.'ГО и11ститут,I, I\ХО,'\ЯТ CПl'llИilJIИCTЫ 113 



--1- l l .. \.l,cmш111 

НИИ 11Ю3Г,1 'll'JIOBl'l<,I. lll'CIШ.'11,КII\ oT;lC.!IL'lll11I 11 ,jicJUOj)ilТOfJIIII К.JJIIIIHK 

С111ю-!lстсрГJурга. вк.'1ю11с1н НИИ скороi1гюмощl1 11v1. И.ИЛж,111L'­
.пи;1:-зе, Uе11тр;1 гю 11рофиm11п11кс 11 ГJор1,ГJе со CI !Ид 11 1111фL'1щио11-
ными :Jабо.nе11с111и>1�111. к.п1111I1кr1 ЛВЛ-1 !стер Ск,111т111;11111s1. ;1 т;1юке 
Г!,lfJТHCpl,I И3 p,13.}lll'lllbl\ 1I;1у•1I11,Iх II Y'IL'()lll,IX Y'IJ)l'Ж;ll'IIIII� /\;\оскr,1,1, 
В,1ш11нпо11а. l !1,ю-Хей11е11с1 и;Lpy1 11.х 1 opo.Lo1>. 1 Io:LoГJ111,111 ;1ок.1щl ГJу­

.1.ст с1юсг·о po:l,1 ГJ.,1с1пц;1р110L'Т1,ю I1се111у 1<0.'1.11с1п1шу 11 1юл1ожIюстI,ю 
OOllclJHЦOB,IТI, 111,IТCp1ii1.'ll,I 1\ L'T0.:11, l\l,ll'()l<Oi'1 ,1у:иIтор1I11. 

1 locK0.'11,I<Y I<ШKL!,111113 llj)lll'y'ТL'ТIJYIOIILll.\ l\ 3,l.Jll' uy:lL'T 11\ll'ТI, IIOJ\1()­
ЖIIO(TI, пш1уч1Iл, l\ l<,l'll'CТl\l' 1ю;u1p1<.;i от ,llПOl)l'l,Ol·o l<O,'l,,'\l'l<Тlll\cl 11e­
:l,IRI!() fШIJJl'.llllYIO [\ L'l\l'T 1<11I11у В! р l-111L'.lllllllllil > ( CI !(), :2011. f_j;1,1-

тийск11Й Vll'.'ll1lll111l'Klll1 оГJр,1 IOIJ,\Тl'.'11,111,lil lll'IITJJ) 11 ll!Jll ЖС.!1,1111·I11 1ю­
.1е11 l' 11ci1 (Hll,IK01111IТl,l'SI, ::!ТО ll(Hl\1), IЩ'Т \llll' lll' y1·.,1y(),I\IТl,l'SI 1, ()()11\lll' 
ГШГlj)Ol'l,I -Jllll.\e1111111, I\IIJJYL'I), 1()1 1111 11 11;п1,1·l'll('{,I, ()П,1II0I\l!Тl,l'SI 11;1 cy­
г11 11poГJ.i1L',\ll,I, j)CIIIL'lllll,I\ II IIL'!)l'llll'lllll,I\ l\(Jll!IOL',l\ 1юpn1Kl'lllll·1 1·11)101:-

1101 0 \шл;� 111н1 Вl!Ч-1111фс1щ1111. 

Краткая историческая и эпидемио.;ю1ичсская справка. Оф111l11-
;1.11,1ю 11 \lI1[JL' ,,IIJL'I IIC Iр1I1н1I1;111l1 Гн11сс bl) 111,!111 .. !ll<UL'II L' !НiЧ, IIШl(J-
1,1111;1 IIJ KllTO!)l,I\ 1101 11(1:1;1 .. \i\ll,'IL',Jlllf)(11\;Jlllll' -Jllll,ll'lvlllll, llf)Ol',l'.ll'lllllll' 
1\ 11,11l!C\1 IO)Jl.'ll'KIIII\L', L'l\II,ll'll'.'IIA'll,)'l'I (1 1 0\1, '!ТО l\l'f)l151ТIIOL' 'IIIL'.!lll 
1111ф111L111ю11;111111,1.х .:110,l,'II !\ P,JL'L·1111 в 11)11 1н1;I 1ш111с. 111'\1 1;1рL'1 11прI1-
ро11;111I11,Iх, 11 COL'T,111.'l\ll'T .'l.J\\I l'TJJ,!11I,I ОТ \ ,;) ,l() 2-х 1\1.'111, 'll'. !1()1\l'I<. 
:1.:11-1 С;111кт-!iсп'р()ур1·,1 (ю.r1сс 100 л,I,·11 1I 11,!I1I111,шю 2 °0 от 11cL·1·l1 11;1-
ccJ1c111111 ( т;1ГJ.,1. 1 ). 

Л,:111 cp;1I1IIcI111s1 1ш.:I1I1Iсспю .!lllll L" BII 11-1111фc1,1Llll'i·1 1, o(Jl!ll'l\1Y 1I1IL·­
·'IY il<IIТl',!IL'l'I 1\ \ll'l ,IIIO.JIIIC,I\ CIII,\ L'Ol'lcll\,!\\IL'T (IO.'ll'L' :i 0 o. ;1 1\ ,1фp11-
K,llll'KИ\ стр,!11,1,\ ГJo.nce :25

°
0. ,Jl11;1L'\IO\l 111) 'IIIL', !IY 1111ф111u11юв,llllllll,I\

.!110,тcii s111.пнюто1 стр,1111,I южI1L'С С,1\;1р1,1. CI 1 !А, 1-;р,1 щ:11111, И11,111,1
11 :1ру1 lll'. По-lЩ'\111\IОМУ, OUllll'l' KO,!lll'll'l'ТIIO ,!110.ll'IJ, ЖIII\YIIUI\ с ВИ 11.

r, MllfJL' сост;1ш111ст около 100 \1.!111. 11с.1ю11ск. Стр;1111,1 ()1,111111с1 0 Со­

ветс1<01·0 Сою:т, rюзжс Rсту11111ш111е в CJ1111;Lcl\н1ю, rю оГJщсl\1у 1111c.r1y
ГJOJll,111,1\ .11!0,'ll'i

°
I 3,lllll111il!OT ,'\cl.Jll'KO lll' Гll'!JI\OC �1ССТО, 0,'\11,llIO Bl,ll'OKШI

\cJ.'IOBIIO(i \1031 KilK ЧIIIIIClll,;\,I\I BvPJ 5 

заuо.11ев;1е:v�осл, и инъекц1ю1111ый 11утL 11средачи ВИЧ 11;1стор;1жив;1-

ет нс тол1,ко ж1пс.11сi1 России. но 11 мировое сообщеслю. 
Пср11т1 Rс111,Iшка и11фск111111 111юизо111.па в 11ашей стране 11а рубеже 

1\еков, ,'lclJIL'C 3i1UO,lll'B,ICMOCТ!, стаuиювирот1.11ас1,, IIO ЧИС.110 Лl(ЩСЙ 

Тибл11ци 

Оценочное число больных с ВИЧ-инфекцией в Санкт-Петербурге 

;\\сто,'\ 0\ll'IIKИ 

Мслт M,IKCИMШll,IIOГ0 11p,ll\}l0-

IIO,'lO\JИЯ 

- 110 O\Jllll'l'OjIO)lCKOii 1\1,I\J(I\JKL' 

- IIO \)(),!Jl,IIИ'IIIOЙ скороi'1 11()-

M0IILИ 

Ycc1l('IIIIOL' p;1c11pc;LC,!IClll1l' [ [y­

ilCC0ll,I 

Oill'IIK,I 110 .il,I\Jl!j),IТOj)IIOii ,rtи,11·­

II0CПIKL' 

на начало 2010 г. 

Число 1юкых КумуСJятиш1ос I Оttс1юч11ос 
с.лучс1с1, к го;\ 1 число бOJibHl,IX ЧИС.!О 

( \Ъ\С.) ( 11,IC.) ( ВИЧ ()l)J\\,\ll,IX 
( Tl,IC.) 

1�.з 

11,Б 

27 

3,;) 42,0 

9.'i,0 1 

Бl,4* 

1 ;:;5 

с ВИЧ 1Iеук.;ю11110 р;1стст. I !о 11;1111сму 111юпю3у cжcПJ/lllI,IЙ 11р11рост 
11 Сс111ю-I lстсрбур1т 11;1 (>.n11ж;1i-1111cc время будет сост,ш.пяп, око.по 4 
Tl,ICSl'I 'll'.JIOI\L'K, ,'lIOI Росс1111 � 50�5[) тысяч BЫВJll'llllbl\ 11c.n0Bl'l< 
с l3ИЧ ( 1н1с. 1 ). 

13ИЧ, оu11,1ружс11111,11·1 11 вср11фн11иров;11111ыi-1 как 1юl:шi1 1нвuуд11-
тс.111, (юJ1с311н 11 11;1ч,1.11с КО-х 1·<щов 11рошед11IlЛ) век;-1 ( р�к. 2 ). 1,с1ю­
>1Т110. l!ШIIJl1.JIC5-I !\ ЧСJIОВСЧССКОЙ г1оr1у.11яции око.по 100 ,!lt'T тому 11а:ы:1 

11 Африке 11 ш1;Lс ВИЧ-1. RИЧ-2. I !редполаг·ается. что он яв.11нстся 
рско1v1би11;111тн1,1r.,1 11ро,'Lукто:v1 1111рус;-1 и�1муно;1сфишп;1 обе:-JLЯН и 3;:�-
1юси.1Iс,1 11 11с.rю11е 11сскую пт1утщию 11ескоа1hКО раз. В ре3улыате 
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Рис. 1. Лt111сш11к,1 11,11,1111.!1с111111 Пl 11 l-1111ф111t11р11н,111111,1.\ .110.161 

11 С,1111\т-Пстср(iур1т ( 1 ) 11 111,15111.:151с�11>сТ1, 11 IL"1c11111· 1 о.и1 1 :2 ). 

1Ю3НИК.J111 p,13.'111'1111,ll' l'Clll'Тll'll'l'l\11l' фopiv!l,I. OU0311;\ 1l,ll'\11,ll' K,IK ;\!\, \J. 

() Н р ( р11С. i) ). [ Jри ::JT01v1 llilllU0.111,llll'l' KOIOl'll'l'ТIIO l\l'JI01i'1, T.l'. cy(J­

ПIIIOB, 11Ml'l'T 1·ру1111;1 /\;\, l".'ll' 01111 ()()() JllilЧ<llOTl'\I 1\ ш1ф,1111п1101v1 llOJ)\Ц­

кc: ;\в.С,[).[. Г И/lр. Су11tсс 1 вушт 11 pcкoм(>ИllilllТlll,ll' форм1,1. что 

llr'vll'l'T OIIJJl'.'ll',!ll'IIIIOl' 311,l'll'lllil' .'l.Jl,I ll()lllllvli\1111\1 IH---IЧ-0(1yL', !l()lJ.Jll'lllll,l\ 

lIOJ),IЖl'lllll.l 1'0,i!Ol\1101 0 VIOJ1 ,1 11 1I031vl0 il<l101 0 L'Yllll'l'Тl',1)1\,11111\1 11 IO, !IIIJI0-

1\illllll,l\ lllТ,llvl\;101\ 1,11рус;1 1\ J),l.1.'111'1111,1\ ТК,111\1\, 1\ ТОМ 'llll'.'ll' lv1031-0lЮl1. 

!) с1-и1у 111пс11сш1110й рс11�щ'tу1щ1111 !Н1Ч. 1<01·/щ 1, тс 11с1111L' суго1< 1Ju­

р;1:;уютс11 Mll,il,lll!ilp;щ IIOIШX '1,ll'Тllll, ;i T,lKЖl' 'Iill'Тl,I\ \1YT,llllll1, l\11J)Yl' 

кp,1iilll' 113Ml'll'll-ll\ И l'l!Ol'OUl'll форм11ров,1л, l\,IJH1,111Tl,l 1<1,i!:тформ, 

OT, ill-1'1,IЮllll1XCЯ ОТ «iti1K01 0 > BllJJYL'il. 

ВИЧ. 1ю11,1лш1 в ор1·;1111п1v1 'IL'.:11>вск;1 110.;10в1,1м, 11ср1111;п;1.:11,111,11v1 

11.!111 l!ilJ)l'IIТl'f)Шll,111,11\1 llYTl'M, 1\ Tl''ll'lllll' lll'l'KO.lll,l<flX;[lll'i'1 p,il'llfIOL"Гp,1-

ll\ll'Tl'\J 110 TI«lll5JM, ЮclИMO}ll'l1l'TI\Y5I l\ ОС1101\110М С K.llCTKclrvlll, l'O.'ll'JJ­

Ж,lll(f1Ml\ СГЧ--рс1tс1поrш 11 корс11с1пор1,1 СС�5 и,;н1 CXCRc.J-, 1.'ll' 11,1-
111111,�стся ИHTL'lll'l-!Вll,1\1 pcrIJlИIOЩ11\l, KOTOJ),151 l'OOTBl'Tl'ТIJycт осгрой 

фюс 3il\JO.ПCBilllИ51 ( \Hll'. t ). Вос11ш11пс.111,111,1й llfIOllCl'l' 13 TC'll'llИl' !Jl'­

l'KOJ!l,I01X ,'lllt:ii CTИX,ll'T 11 пр110uрет;:1ст ШlJIOTl'Kyщиii х;:1р,1ктср на Hl'­

CKOJlLl<O .11ет. Д,IJ!l'l' И;1l'Т вторш1 lIOJll!il инн·нс11в1101·0 p,1Jlv1HOЖL'HИ\l 

liJ.'101111oi"1 мш1· 1<с11, ш1111с111, .t.'111 1-Н1Ч 

Homosap1ens Pl!11 troglorlyt,-,� tmglmlyte-; (rhimp;i.n1rP) 

Gorillaganl/a 

Рис. 2. [\;;111vн1с1111111 11 IL'IIL'Тll'IL'L'I\IJL' pc1:1111ю(ip;i.1v1c K�Pl-1 

( Tcl>il l) . Аг1s Е . �() I 1 )_ 

7 

1,ируса. '!ТО \ilJ)clKЛ:J)IIO Jl.!1\1 l'T,l}lИЙ КJ11111ИЧt'СЮ1Х 11fI0511J,Jlt'HИЙ 

НИЧ-оuусJ10в.пс11111,1х :1або.nс1,а1111й, 11 число которых пом11мо р,нли-
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Рис. :1. !1.·11сл l'IL'L'l<OL' р,1.111сю(1р;1:111с НИЧ.

Ч\IЫХ Ui!KTCf)Иil.ill,111,IX, Г)НJUl<OIJl,IX 11 вирус11ых 1111фск1(1111 I\XOil5IТ 011y­
XOJICШ,I(' IIfJOlll'CCl,I ( TcJU.11. :2 ). 

L[,\ЩС всего Т51ЖССТI, 3i\UO.ill'l\,lllll51 оuр;п110 11porIOJЩl!Ollil.Jll,llc\ ч11с­
.11у CI) l-т1мфо1(11тов 11 11р511\ю 111ю1ю1щI1011ш1I,11;1 кш111 11ссл1у в11рус1 
1\ l<\IOl\11 ( CI\I. рнс. 4) и :lруп1х UIIO.JIOПl11CCKl1X Жll/ll<OCЛIX. О1111с;1111,1 
Л,111I,1 pell.JIIIK,ЩlНI 1:111рус;1 ( \JI1C. :J) от \IOMCIIТ,1 сI·0 Ili\XOЖll'Ill151 1\ !<ро­
ви ( CIIOU0,'(11011 форме. cl;lГe311f)()l\c1\IIIOI"() 11;1 :JfH1Т)ЮllllT,1X 11.JIII 11111,IX 
l<. ill'ТI<i1X, Il,1XO,'l5Il!ll'l"OC51 1\ .!11111011fIOTl'll;LIIl,IX 11 11YIMYIIIШX KO\Jil, lll'KL:,IX ). 
ют1мщ(сi1сл11111 ( РL'1(с1пор111,Iм ,11111,111,поl\1 1<. 1Iсток ( CI)4. ссш:;.
CXCIH ). 0L:1юuoж;(c11i151 от о(ю.'ю 1Iк1I. о(Jр,1люi·1 тр;11Iск1н1111и111 11 11I1-
Tl'l p,щi111 11�юв11рус1юi1 )ll !К 11 ,1;tpo. тр,111скр111щии, тр;111с.1I5щ1111 ,"lO 
COJJJL'BШ/1151 нир1101юв. Со:щ;111111,1е 11 11\JHML'II\ICMl,ll' l!fJOTl11JOl1l1j)Yl'lll,ll' 
11pc1i;1p;-пL1 1--ю:щсi\ствуют 11;1 ос11011111,Iс Jт,1111,1 тр,1I1с1,�н1Iщиl1 ВИЧ 
( И\IПIUIПО[Ш C.JlШII-IИ,I И 11\IOIIIIКIIOBl'lll151, 11111·11{)11тор1,1 о(>рс1 ПIОЙ тp,1I1-
CKj)l11IT,131,I, и111·и(Jиторы lll!Тl'l"Pil,Ш, 1111п1(J11тор1,1 llfIOTl'IOl,I ). 

!Iоско.111,ку RИЧ от1юс11тс51 к PI !К-со,:tсрж;111(ю1 1111руL:,1м. 011 мо­
жет pc11.JilIIli1po1шг1,cи .11111111, с 11омоI1(1,ю Л! !К к.лстю1 хш,11111;1 в 111ю-
1Lt'CL:e II[IO,!li1фl'p,щ1111, которую может сам 1111111ll111f)()B,IТI, Ol'OUl'IIIIO 
R .!lv!Mфo11,·t11oй TKillll1 p;1:1.ili1'llll,IX ор1·;1но11. В 1по1·с K.ll'TKl1 CIIOCO()Ilbl 
форм11рсшап, KOIIl", !l()�ICfJ,IТl,I нср;1:щс.11с1111ых K.JICTOK - Тi\К 11,131,IВ;!е­
мый Cl11\lll1Тl11,I, IЛС "llj)l'/ll'IOIX O!lHOi1 клеточ11оi'1 OUO.IIO'II<l1 сосре,:1ото­
ЧС'IIЫ /lСопки 5щср, c<J'lcpж;111t11x 11ров11рус11ую ДНК ll 11,1xo;lЯIIlИXCSI 

]i).ilOIJIIOi°l \1ШI. к;I1< \\Иllll'lll,,'l,1111 ]jИl] 9 

1:1 стадии 111юJ111фсраuш1. Иммуннш1 система 110сте11енно разрушает­
ся. и осRоnоЖ/lается noJ1 �,шое Gи0Jюп1ческос i юле д.11я rкех упомяну­
тых RhIIJJC 01�портунистичсских инфскuий, которые и 11ри1юдят к тра-

ТаG.111и,п 2

Заболевания, обусловленные или связанные с ВИЧ-инфекцией 
- --И 11фс1(1\ШI ]а(Jолс1Jания и I1оражс11ия 

Ьа�пср1�ш11,н:с Т -- -- -- -- - -

Гри6кон1,1с 

!3ирус111,1с 

1 Ipoтo3oi1111,1l' 

Другие :1;i60.11c11a­
I11111 

ТубсркуJ1ез 
Л,ругиt' инфекuии органов 1tыхаI1ия 

Кишечные инфсю\ИИ 
дт1шичные мико6актерио31,1 
Ьактериат,н1,1й а1I1·иом,пш 

Ка11;\и.1.ш 
Кри11тококко3 
Гисто11J1,1:Jмо:1 
Кокщ1;\иоидш 

1 !нсвмоцист11ая 11I1снмо11I15I 
И11фскщн1. кызын,1смые нирусом герпеса ( 1-R пта) 

I·сг1,1ТИТЫ в 11 с
Токсо11ш1:1мо:1 

Кр1111л1с1юриюнн 
1'v\ и к роспори,:,110:1 

ИJocr1op11a:J 
Лсii111м,111иш 

I lсхоюкки11ска51 J1имфом,1 
Р,1к 111ciiк11 м,пю1 
Э111tсфаJю11,пи51 

Г\с1куоm1 p11;i,1 ,1 vюI IilТШl 

1 ll'IC(KOMY 11то1 у 'IC\Jl'3 Hl'(KO.Jll,IO) .'ll'T от llc\Чil.Jla Jc\00.Лl'l\c111115l. До Н,1-
Чi!Ш1 в1,1соко;1кл1в1ю1�1 ; -111л1рстровv1рус11ой терт1ии ( RAAPT) 11 :-1ави­
L:J11\1ост11 от р,н11ов1щ1юст11 ВИЧ и состоя111151 орга11изма хсвя1ша ;1.11н­
тсm,11осл, ж11J1111 может сост,штпI, от 5 ;ю 20 лет. ча111с всего :пот 
срок соот11L'тст�1уст 7-9 ПJ/laM ( uолсс. чем у 80'!i) nо.пы1ых). 
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Г!ерf-<ич11ая и11фек1tи11 
ори11юв 

циссемин;щ1111 tJиpyc;1 

!(]()(] 1 -----

750 
+ 
с БОО 

250 

о 

jlilTCIIТIII,lii lll'flИO,l, 
.. 

О� 6 9 12 1 2 З ➔ � 6 7 R 9 10 11 12 
1 Ie,l,em1 Гiц1,1 

CI !ИЛ 

106 

-1
1 05 

10 1 

'3 :i: l(J' ;::,::: 

102

Рис. 4. }Jи11с1щ1к;1 у1ю111111 CI )➔-,,111�1cjю1t1111J11 ( 1 ) 11 в11рус1юii 11с11 ру 1к11 12) 111 JЧ 

1\ l<J!OBИ IJ 3ill\ИCIIМOL'Tl1 ОГ ,l,111111Jl'Тlf 3i!IJШ!l'l\,lllll\l, 

Обртп11т1 
- ... IПJJ(ПiСIСршщия

(рЕ'верта_зu) 

TpШICIC[Jil!JltlШ 

(I'l 1/{-rю,1шv1с1ю3п клетю 1)

Рис. Б. :+г:1111,1 f!ilЩJJIJ,l(L'Jlll\l B!l11, (]J()IJIШl\il ;'v\,P. 21)11)),

До ш1с,сlрсн1111 ВЛАРТ 0111юрту11ист11чсскнс и11фск1и111 ()Ы.1111 ос­
нов1юй мировой 11роблсмоi1 GИЧ-ме_,uщн111,1. се1-оm1я снтуmL11я ка­
чест1�е11но 11Jме11и.т1е1,. Вторичн1,1е 1111фскщ1и отОJll\11нулис1, 11,1 :1а;1-

!iJ.сюв1юй мол к,1к �н1111е111,щ111 BvPI 11 

11ий 11.пан н актуn.11Lными ста.11и рю.11ич11ые ор1-п11ные 11 системные 
110ражен11я, обус.1ювлс1111L1с непосредстпе11110 ВИЧ. самими J1екар­
ст11ами и.ни 11рсщсссами старени11 орга�1юмэ 11э фсте инфекции. Бо­
.11сзн1, 11ри ВААРТ 11риобрст1 характер хронической ме;1_икаментоз-
110 у11раш1яемой и11фск11.и11. 13 лой связи основ1юй тс3ис и ГJ1авная 
задача ме11и�н1ны форму.11ирустся сJ1едующим обра3ом: ((LС.1И Jtы не 
и состш1н1111 т,иечиmь бо.zыюго от ВИЧ-инфекции, то дол.Jtс­
NЫ доu/ШПП/Ы'Л rJ,1/11/IC,lbllOc'O СОХраt-/Сf-ШЯ liblCOKOгO t{aЧCCtnШl 
.Jtm:n,u, щюфеспю1шлы1ой u сrщuа.1ыюй ши1zив1-юспш челоие­
К(l ))_ 0.'lltaкo 11<1 'Ном пуп1 стоят ВИЧ-обусJ10влен11ые поражс11и�1 
llC11Tp,l.lll,II0!111C\ШIIOЙ CИCTCMLI. 

Общие вопросы. За 11с1н10д ':>11идемии пре:L.11ага.пис1, рюJ1ичныс 
терми111,1. х,1р,1ктсрюующ11с 1юр,1жения ЦIIC 11ри ВИЧ-инфекции: 
11ci11юc1111.'l, СПИЛ-.'lСМс1п11ыii син:цю�1, RИЧ-асссн1.иирош1111шс 
11eiipoкo1 1111п111111,1с 1�;1ру111с11ш1, ВИЧ-:>1щефаJю11атия. оп1юртун11-
ст11чсск11с 1юражс1111�1 Ц!-IС и др. Перво11ачш1ыю 06ращаш1 1111има-
11ие 11,1 110р,1же11ин мол,1. обусJювлен11ые 01mортунисп1ческими и11-
фскщ1ш..н1 ( llllТOMeГ,l.llOIHipyc11oй. ТОКСО11Ла3МОЗОМ, криптококко­
:юм. тубсркуш'зом и Jlj). ), По мере 1111с11рс1111я ВЛАРТ н 3;111а;1,н1,1х 
стра11ах 'IИC.JI() '-/ГИХ :1абш1е11с111иi1 IIOCTC!lelll!O CIIИЖaJIOCf, и на 11ср-
1шй 11.llilll ш,1хо;Lиm1 ВИЧ-обустш.ненныс псрш1ч11L1с 1юражс1111я 
l LI !С. l{OTOjШC OO.llbllll·11ICTBO ,llПOfJOIJ CKJIOIIIIЫ H,IJЫBi!Th ВИЧ­
сlССОЩШ рова11111,1 м 11 11е�1рокоп111пm11 ы м 11 р,1сстройствами (КР).
I3 11а111см и:1.1южс11ии, нс у1 .11уб.11ш1с1, в с.1юж11ые терми110.погическис
и кт1ссифик,щио11111,1с Jlискусс1111, остановнмс,1 Hcl послс;щем
тсрми11с.

1-Jаходяс,, 11а ла�1с 11абора м;1тср11шюв и а11а.111ва, можно 11ривес­
ти обобще1111ые с11сде11ин. !{Оторыс отражают ли111ь тен;1с11ции 
и имеют существе1111ыс ко.пичествен11ые раз.личия R завнсимости от 
регио11а и ломинирую11Lс1-о субтипа ВИЧ. СутL их заключается 
11 с.пслующем: легких форм коп1ити1111ых расстройств достаточно 
много. часп, из них 11е Rы,1влястся без специаJ1ы1ых исс.педован11й, 
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но нарушс,11111 11остс11е111ю усугуб.ляютс,1, ;_r,е.11ш1 ЧCJIOBeКil ИНШ!JIИДОМ. 
При тгом 11екоторыс 11сщиенты даже без .11еченш-1 иногда сохраняют 
свое психическое :-щоровLе м1ю1-ие го;tы. нс покидш1 своей 11рофсс­
сионсu11-,ной, иногда весLма с.1юж1юi1 умственной де>пе.nыюсти, лру­
гие BЫHYЖJLE.'llbl OCTaRJIЯП, СВОЮ работу через IICCKOJН,KO "�СТ, ХОЛl 
O11а боJ1се 11роста и иммуннш1 систем;� чсJювека еще сохранна. 

Частота КОГНИПIВIIЫХ рс!ССТfJОЙств: 
Преды1в.11нют ж,1.11обы - 27 (¾) 

• Частота КР с ж<1.1106<1ми - 84 (;{) 

• Чс1стота КР без жалоб - б4 °<)
Бессим11томные КР - 24-33 (;;) '
Легкие КР - 52-12 (�()'

• НИЧ-;1,еменция - 8-2 ((()'
� ОГJ0:т,1•1с111,1 11е.11ичи111,1 1i;1 фо11с ВЛ,\РТ. 

Имеют место рю.нич11ые 11ршш.11еш1н КР у ВИЧ-и11ф�щиро11,111111,1х 
JIIO!leЙ, которые CI\Я:JШILI, но 11е все1л;,1 коррс.11ируют С тпе.nыюстыо 
;;1бш1ена111и1, т1рус1юй н;11·ру:н,оii 11 крови, СО/tерж,111ием С!)4-ю1мфо-
1t1по11. 1-с1юти1юм ВИl I, с.1юж11ост�,ю 11рофссс1111 11 11риемом ВААРТ. 

l I,llJLe 11се1-о л1жесл, КР IIO}lj),1:!}Le.il>IIOT llil T\HI стс11е1111:
' бессим1пом111,1с к�� котор1,1с Mil.llO l!,IIШIIOT  11,1 l!ОВССдневную

ЖIЛIII, И П)J0,1ВJl51IOTC51 ,IIИIIII, llfHI Bl,IIIO.!]l!l'IIИl1 с.11ож11оi1 11poфccCl!O­
llil.ill,IIOl'r ;1,eЯTl'Jll,flOCTИ; 

• .!1l'ГК11С КР, которые cyщeCТl\l'IIIIO Ml'IШIIOT 11poф __ 'CCHOllil.!IЫIOi1
}ll'ЯTCJIЫIOCTl1 И ОС.i!ОЖ11511ОТ IШIIO.!IIICIIИe бi,ITOIIO�I j),llJOТl,I И 11()1\C)lC­
IIИe 1\ СОllИумс: 

• тяжсJ1ыс - ВИЧ-;Lеме11ни11, котор,151 /tс.11ает чс.11овею111111ш1111-
;1,0м, требующим :;а coбoii ухою�. 

Рюл11чи51 в характере 11 и1rтс11сrш1юсп1 пораже1111н ЦНС 11рн 
ВИЧ свюаны, всроялю, с тремя группс1ми факторов: 

а) средой, где протекает :111и,'tсм11я 11 исходным состш11111см O1т1-
низма человека: 

!cJЛOВIIOfl МШI как MIНJlt.'111, ;J.Jl\l RvPI 13 

б) фи.по1-е11етической характеристикой ВИЧ и его активностLю; 
в) особенностями взаимонействия мс1кро- и микроорганизма, 

вмешате.111,ством ВААРТ. 
Д11ите.11ыюст1, успешной 11рофессионалLной и сшLиа.льной жизни 

человека Hi! фоне ВМРТ чаще всепJ обус.1ювлена КР и скоrюстLю 
развития деменции. 

Первая грутzа - особе1-11-юсти среды и птzу,zяции людей

с ВИI/. В раз.пич11ых к.11иникс1х проводится работа по оценке этих 
факторов JLIOI сниженш1 риска развития и.11и тяжести когнитивных 
11ару11н.>11ий у чежшекс1 с ВИЧ. Однс1ко многообразие форм вируса 
и рю.11ич111,1с ус.nо1н111 жи:-11111 людей в стран;�х мир,1 ус.пож11яют ис­
с.11едонания и 11с1кла;Lывают существенный отпечаток 11а резу.11ыаты. 

I3 качестве 11римера су1нсстве1111ых региона.11L11L1х различий ра:з-
11итю1 ·:J1111:tемии 11 рот1 ссщ11а.лы1ых и биологических факторов мо­
ж1ю 11rн1весп1 срав11с11ис России, стран Север11оi1 Америки 

и Заr1 ,щ1юi1 Евро1ш (таб.11. З ). Обращает внимание 11реобт1;щн11е 
и11ъек1t1ю111ю1 о 11ути г1ерс,�ач11 IЗИЧ у нарко11отребите.лей в на111ей 
стр,111с, 11юкi1ii 11�ю1tе11т боJ1ы1ых ш1 ВААРТ и число рабопк:110-
соб1юго 11;1се.11с1111�1; от.11и 1�;1ютс51 и 1ш:;бу,тtитс.1111 1111фск�t11и по субти-
11у ВИЧ. 

К :Jтому можно :Lоба1нп1, н ;tpy1 11е особс111юсти 1юссийско�1 пс)Г]у­
m11и111 бш11,11ых с 8ИЧ: 

акпш,шс и11ъeKlllIOlllll,!e 11арко1ютрсГJ11те.пи - б5 (;{,: 
• 11,1юJ11ис хrю11ичсс1<O1 о ш1рус1101-о гс11,н1па В 11 С - бО (;1;); 

• у1ютрсб.11с1н1е p,13.1111'1111,IX 11Сl1ХО<!КТИВНЫХ веЩССТI\, В том ЧИСJ!е
<l.Jll<Ol'0.1151 - 70%; 

• 1ю3m1ее об11,1ружс11ие ВИЧ в 4-й стали11 и присоединешш O11-
1юrну1111сп1'1ес1<их 1111фе1щий - :30-50°1;) CI IИД. 

Во 11сех с.11учаях 11абJ1ющ1ютсн су1нественные атрофические вос-
11ш1итс.11ы11,1с 113MCIICIIИЯ 1'O,IIOBIIOl·o мо::;1-а, которые гю инте11сив­
носп1 11рсвосходят и.1111 мспут превосхОJlИТL нарушения 11ри ВИЧ­
и11фск1t11 и. [-Iеобхо;t11мо отмст11т1,, что многие и:-з отмеченных 
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т (1 (5 .1 и ц (l 3 
Характеристика людей, живущих с ВИЧ 

в Росси_и_, Западной Европе и США в % ( обобщен_н_�,1е данные) 

! !окюал,.:111 Poct.:1111 CllJA 

Пут,, заражения 
- инъек1,11онн1,1и у 11аркоrютрсбитс.11сi1

- 1·етероссксуалы11,1и
- гомоссксуалLнL1и

------

60-70
30-40

1,5-2,0

1:)-20 
30-40
40-70

СсщиаJ1ы1ыii статус: 
- бе:с; рабон1 и БОМЖ
- 11е11ою11ср1,1, ИIIШ!ЛИ;JЫ
- у•1а11,исо1 и работающие

Ос1юв1юii вшбудитсль, субп111 

Кол11чсство бш1ьн1,1х на RЛЛРТ 

50-60
10-1 !)
20-25

ВИЧ-1 Л

10-15

10-15
10-20
,S()

RИЧ-1 R 

40-60

осо6с1111остсi-1 ВИЧ-1111фс1щи11 в 11,1111с�1 стр,111L' 11 ,:tо.r1ж1юй rv1cpc 11с 

l](J:J!IOJlЯIOT ll[IOBO,'lИТI, 11ps!Ml,ll' 11арш1.!IС.!IИ L' 3;1ру6сж111,1мн ИL'C.Jll'JL0-
13,IIIIJЯMl1 И усу1·уuш1ют COCTШIIIHL' 1·0.rIOIJl!OГO мо31·n И кo1·ш1ПJl\lll,IX 
функ!lиii 1Iс,11овс1«1. жн11у111с1 0 с ВИЧ 11 со11утст11ую1Iи1rv11I 3,160.:1сш1-
1Iиим11 (jHIL'. tJ). 

1lp11 111,1,111.:1с111111 МL'Х,IIII1:;мо13 КР 11сс,11L','tов;пс.тI 11 1Iсрную 011L'\JL'ill, 
и11тс1к'суют p,11111HL' JT,1111,I :;,1р;1жсIIи51 ВИ t /, 1юс1,о.1I1,ку мож1I0 11pc,'L-
11o.;1;m1л,, '!ТО 11;1 лoii L'ТЩНIН 3,1()(),Jll'l\,11111\1 llil'lllll,\IOTC51 11\Юlll'Cl'l,I 1ю­
рюкс11ю1 lll'IITj),l,Jll,IIOi'1 11срв1юi'1 CIICTL'Ml,I. В ,llli\.!1113 JIOCClll1Cl<Oii l]()-
1IутIщ111 1ю 11ш;1сiiст1н1ю ВИЧ 11;1 1 lHC м1,1 можем 111,.nюч1п1, 11р11-
мср110 1/1 11,ICTI, 11,1\lИL'IITOI\ ,'lШI 131,ISIШIClll1Sl p,lllllИX ML'X,IIIIЛMOB кo1·­
lll1ТИl\lll,IX liiipy111c1111i'1, IЮIIИM,1$1, 'ITCJ OТl''ll'CTBL'lllll,IL' yc.:ю1JI1,I )IIИ)\l'­
VlИII OTJIИ'UIIOTCSI 110 f<OIIЛJlll"l'IITY U0,!11,IIЫX 11 II03uy;lt!Тl',JIIO. 

Н111оrюн ,'f)!l!IIIO фик111оро{! с11ю,111с1 с 1ю:;6у,:11пс,;1см ВИЧ-1. ко­
тор1,1i1 отли 11с1стсs1 110 рспю11;1м rv1иp;1 ( рис. 7 ). В Россиt1 ,:1ом111It1руст 
субп111 Л. Ощ�;11,о л;1 к,11н1111а p,1c11pt';\e,;It'1I11s1 1scc1,rv1;1 .'1и11ам111111;1 110 
рс1 11011,�м. I3 Росс11и 11 90-с го.'tы 11рсоu.11,1,:1ал су6т1111 К ( рнс. 8 ). 
8 11рс1е.11;1х ЖIНIIII 0,'lHOI"() IIOKO,Jlt'IIИSI ,JIIO/lCii IJ стр,1нс Гlj)OIНO\Jj.Jlc) 

Гo,l(Jl\\l()li \\ШI \(;11( \lllllll'III, .с:111 1)�11 l 15 

смс11,1 1ш3uу;опсю1 су6т1111<1 13ИЧ-1 В н,1 су6тr111 А, 11то всс�_,ма лю­

(ю111,1л10 ,'\.11,l XfIOIIИЧCCIOIX 1,11рус111,1х и11фскций. N\ы 11\Ю!:Ю,l,ИМ гено-

и [) 11 

Рис. 6. ,Jly11c11I,1c 111ю11в.,1с111111 11op;1жL·1111i1 1н•10I11ю10 11ш1;1 (\•\РТ) 11р11 11ср111111111)М

Bl 111 -,111tсф;1.:1111 с ( u ), 1·ср1111I111111)11 Ii;11ж1J�1;1111I11 ( r"i ), 101,L·o11.:i;1.\\I03L' 1 0.110111 юm

\111:1;1 (lil, IIL''IL'llt>'lllt1i1 ·JllllL'C\1;1.·11111;111111 (,')(Троф111111н,1 Tll., :2()()() :201111.).

F 

� , 

�' 

Рис. 7. P:1L'IIJ1L'.'LL'.'IL'IIIIL' суГi11111011 Bl·l l l-1 1', j)L'\ !1011;1:-. \111р,1. 

):j 
[.\' 

ТIIIIIIJIOП,IIIИL' 1111рус;1 11 11I,IТЖ'VICSI OTC.ill',\IIТI, ,\Иflcll\'1111,y CMClll,I 1нн6y­

,'lИTL'.IISI, В том Чl1C,Jll' IIO,IВJICll\151 его j)CKOl\1Ullll,IIIТlll,IX 11 фщ1м;-1коус-
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тои 111ш1,1х форм ( р11с. \)).В 11астш1щсс 11рсмя ВИЧ-!;\ JatIИI\IaL'T око­
Ж> 90 с\), отдавая другим су{)п111ам остш1ы11,1с 10°0. При ::1том cpc.u1

о 
l) 

Субти11 В 

fl 

!):Ji 

HI 1' l' \it.'I 
. 111 )l'!)( 1 

·-- - -------...

А 
и 

!ili,I:: 

Н н r /11 

Рис. k. <:�1L·11;1 с·\·Г111111r11: 1\111 111 l 1<1,т1111 1: .1;II:11,·II\l1Jt'III 1,1 II\III IIt·I1,·:1;I•I1I· l!(>.•1111•,1, 

11> i 11) 11.'111 1I1I 1,l'l,ILIIIJIIIIIIII> ( 11 ). [ l [ >lll'IJL'llllll'lllll' llll l,l'l,lllliJIIIIIJl·11 1111ф111Lll[HJl:;1111151 

l'IJIIJIOl:Oil\,[;l.'IIJL'I, I\L'll,!IL'L'l(l>�I .1ill>l>.'ll'l\;ll'ill1П 11 l' I1(}(',IL'.lYl<illlll\l IIIJL'Тl'IIL'lllll,I\1 L'llll-

il,l'lllll'�I. ]((Jl.f;I :11•,;1 11','111 II[1;11,l ll'll'L'I\II L' [ J;ll\1I51.'IIIL'I,. 

,']ру1 11х p,131101\11,'ll!Ol'Tl'i'I ,']01\Н11111руст р;111сс 3,IIICL'l'lllll,11,1 су(тт В,(<()­
тор1,1i'1 Ol'T,11\,}1$\l'T .тру1 11\1 l\ilJJlf,IIIТ,11\11 1\11рус,1 IIC rio.•rcc :)0о.

Трстr,51 1·ру1111;1 ф;11,то1ю1, oriyc.11oв.11c11;1 осоuL·111юсл11\11-1 ю;111мo;tL'i1-
c11нm м;11чю- 11 микроор1 ,111шl\1,1 11 11m1,11111crv1 ВЛЛРТ 11;1 1·с 11с1111с
IIJIOlll'l'l',I IIO Bj)l'l\ll'IIJJ: 

11.'ll'T 11остт11111;1,r 1нмс1111111юсл, 1-с11сп1чссю1х 11рш1в.nс1н11·1 ВИЧ 
1\ 11\Юlll'l'Cl' \Jl'II.JIHK,llllllf В OfJl'illlvl3f\Il': 

• формr1руются .;1сю11н.:твс11110 устоичнш,1с 111л1rv1м1,1 \)ИЧ;
• на фоне ВААРТ снюкж·тс51 частол1 коп111п1вн1,1х нщ�ушсний:

Гш1ов11оii мол к;11, ш1111l'lll, .'l,J\51 ВИЧ 17 

возр,�ст ш1ияет 11а КР, ВИЧ чаще 1юражаст Ц! IC у :1етсй и по­

жилых JIIO;lCi�: 
• 1юрс1жс11ия l lHC з,ШИС5IТ от 110.лиморфи3ма HLA в различных

':JTII ИЧСL'l<ИХ груr1 l lcJX. 

г1111/\! 

K(i.7'!o 

Субтип С, 0.2'\, 

С!-<Г 02�ЛСj 

Субти11 П ОА0 о 

Рис. н. Jl(),'111 p;1:{.Jlll'llll,IX cy(>Тllll()I\ l'\Jl'.'lИ RИ L J-111н.tн1l[lij)O!Jc\lllll,IX llcllllil'lll()B 

C;1111\1-l lc·т,•p()y1)] ,\ 11() рс1у.:1ы;1Т,\I\I Ollj)Ci[L'.:ICIIИЯ IIYI\JIL'OТIHlll,lл ГIOC.'IL':lOB,IТl',!ll,11()­

l'I cii I L·11a pol 11 l l (Ч оГJра:щах. 

Патогенез ВИЧ-обусJювленных поражений головного мозга. 
3,1 П);ll,I р,131\IП\151 'JIIИ,'ll'l\111ll 11,IKO[lll.JIC,I :m;1чl!Тl'.Jll,lll,IJ'1 J<I011111'1CCKl1И 

[\J,lТCpИ,1.JI, котор1,1и I\K.!11011,ll'T КilK}lOCЛIТO'IIIO 01 \CI\IЦHl,IC факты И 3;1-

KOll()I\ICJ)IIOCT\1, T,IK 11 Мl!ОЖL'СТIЮ 11ролшорс 1111i1 11 IIC51l'Hl,IX 1\011\ЮСОВ 

1ю 11;по1т11с:1у ра:ш11л151 КР. мсто;u1м их р;11111с1·0 111,1,ш.11с1111я, 11роф11-

.11,1кл11<11 11 ,IJC'll'IIII\I. 

Во111юс1,1, котор1,1с трсuуют ол,L·то11 !lJI\I 1ю11иV1а1111>1 r1;1тофи:1ио­

.1ю111и мо:11 01шх 11;1py111c1111i'111р11 ВИl\-1111фс1щии, 1111срвую 011cJK'JlI,: 

к,1к 11рс:\ст,шr1л, 11,111()0.11сс 11ерш1111ую 11срсию инфи11111ювгн1151 ЦНС 

ш1русом, 11то ()ссс1юр110, '!ТО всршп1юстно и требует оnсуждс11ия 11;1 

ра111111х л;111,1х ВИЧ-1111ф1щr1�юва11ия? 

f-;у;1см рассм,при11ал, п,поф11:ню.логию ВИЧ-rюр;1жс11иii UI !С 

IIOj] р,13111,11\111 уu1;1м11 :Jj)l'IIИЯ, о()ш11ачи11 HC'l'KO,IILKO .1011yщc1111ii, l{()­

тopl,ll' 11с имеют чсл,ой хро1ю.лоп111 в рюв�пи11 пр<щссса и 13осr1ри-
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ни1ш1юто1 обоб11(снно. Исхот1ыс пос1_,1.пки, которые можно 11ри­
шпь, 1юскшн,ку они имеют 11рямыс и.пи косве11ные 110дтвержде11ия: 

• проник11ове1111е 1111русной инфе1щ1111 п тю1н1_, мо:-т1 через гсма­
то-":JНilСф,1J1ичесю1й бс!f)Ы-'Р во:-змож1ю: .Jiибо в ви;1е вирус11ых ч,1сти1l И3 
п.пюмы крсти, .либо в инфи!lированных к.11еткгх УIОII(ЩИТарнот ря;(;:1; 

• ВИЧ инфиllирует к.11етки микрог.пии, оJ111годснщюllИТЫ 11 астро-
щпы; инфек1(ю-1 имеет J1ате11л1ый х,1рактср, вирус в этих кJiетках реп­
л1н_щруетея с 11ебоJ1ы1юй скоростыо, они могут был, сто ре:�срвуаром; 

• 11 11рогресснровании 1н1рус1юй 11Нфекц1111 UHC ж:троilIПЫ мо-
1уг 111 р;1п, .'llЮЙную ро.!11,: l\hll!OJIHЯTL, КО!!ТрО.111, уровня I!p0,'lYKill111 
llИTOKИIIOB И рекрутирования KJICTШ< MOIIOl(l1Т,1p!IOГO J)5I;ta. В том 'IИ­
CJIC и инф11ци1юн,11111ых, 11 тка111,; 

• при юуче11ю1 ,1уто11сиi111ого м;�териа.н,1 11;1i1ж·1ю, •по 11рисутств11с
,IKП11111fIOBillJIII,IX к. 11еток MOHOl(ИTil[)IIOl-0 \Щ'(<I лу11111с коррс.пируст со 
стспсн1,ю 1юражс11ия тю11н1 111 IC, 11см с ВИЧ-11;1гру3коi·1: стимуш1ро-
11анн1,1с, В том 'IИC,!ll' и11фицирова11111,1с, МО!!Оl(ИТI,1 5/В.Jl>IIOTCЯ OCIЮBlll,IM 
11CTO'HIHIO)M факторсш, ()()Jlil,'li:IIOlllHX 11сйротш,и111ссю1мн :Jффскгами. 

IIp11 р;1ссмотрс111111 11,1101L'IIL':J,1 11ci'ipo1·c11111,1x ВИЧ-1юр,1жс11нi1 
11ш1111к,1ст 1ю111юс о 11pcrv1c1111 111ю1111к1ю11с111111 вирус,1 11 llHC. Тр,111с-
1юрп1рустс11 .1111 011 ср,13у IIOL'.IIC 1111ф11Itll\Юliilllll51 1\ остр1,1й l!Cj)!Щl, 
1/ШЖС 1\ .JlilТCIITl!l,11111l'\1l10jl 11.JIИ 11\JII KI0111ll'ICCI<ИX 11\I05111.lll'IIИ51X 3,l()()­
.Jll'IJ,1111151 ( 4 CT;J}lll/1 )? 

Рпссмотр11м IICKOTO\H,IC ,lllilTOMll'ICl'l<Ill' OCO()l'IIIIOCПI Cl1CTL'Ml,I ()()­
Щl'I O кро1юо(jр,ШlСI11и1 1·0.1ю111ю1·0 мола. Тю1111, I LHC 11;1хо,:н1тся 
!\ 11\H11Jl1JICl'И\Юl\il!IIIOM IIO.IIOЖClllll1 I\C.JIC!(CТI\Иl' «ЖССТКОJ'(}» 1·см;по­
JIЩСф,1.11и 11сского (jap1,L'p,1 ( 1·э1)) ( р11с. 1 О). 31щотс.1111i'� м11крососу­
.'LОВ ТК,11111 MO:Jl'il 0(),Jlil;(,ICT 11,!IOTlll,IM/1 3,1"11,Il,il!OЩ11Ml1 i<Ol-!Tc\KTi\MИ, KO­
TOfJLIC Гlpl'1151ТCТI\YIOT llfIOIIИKHOBCIIIIIO 1\ I\Cl!lCCTIIO мола !Шрус111,J'( 
частиа 11 ОТНОСl!ТС,!!ЫIО круг1н1,1х MO.!ll'Ky.11. 

Сущсствс1111ым ком1юнснтом Г3Б ,ш.11ястс11 ,1стршt11л1р11;111 м1юго­
с.1юй11ш-1 муфт,1, окружтощш1 'JJI}lOTcю1i1 и бюа.11ы1ую 11.11;1сп111ку мик­
рососу;l(Ш. Tpcll!CIIO\JТ .JlIO()J,IX ве1неств И3 П.Jli13Mbl КfЮ!\И 1\ и1псрспщи-

\().'1(11',11()1.1"1(111 1;;11, �lllllll'III, ·t.'111 !\! !l\ 19 

,l,j/J,J/Ol' llj)()CTJ),\IICТIIO M(HI ,1 I<OIIT\10. 111русто1 11ср11т1с1,у.:111рн1,1ш1 ,lCT\JO­

l(IIЛIMII ( \Н1С. 11 ). ПpOI!lll(IIOl]l'lllll' к.леток MOll()l(IП<I\JIIOГO ря;tа 1П кро-

1111 IJ I\Cllll'CТIIO MШl,l Hl'IIOJГv]()Ж/1() (JC3 н,1руше11ия Ill'JIOL'TIIOCТl1 Г3!).

Рнс. 10. I,·\1;1111J1111,·ф:1:111'1L·L·1,11i1 Г1,1p1,L'\J ( Ii:1111111 В.В .. :.!fl! 111.

l !pl',lllll'l'l l\l'lllllll,li \]()/l(ll(IП(il\. l<,()TOj)l,ll' 110:п11сс ,lliффcpc!lllllj)Y­

!()IL'5I 1\ ivllll,j)Ol ,!llll<J 11011,1,"l,lliil 1\ \ l\ JC 1\ 11\IOll.l'l'L'l' J),131\IIТll51 l\10 ::1·,1, Т.С.

1\ J\l!J\Jlliil/il, ill,l!Or>l lll'J)IЩlL' 

,'V\o;,1,c1 ,111 IH l1 l 111ю11111\11,·11, 'IL'j)L': I L'"l,IЛ>-Jlllll'cjж111111cc1<11i1 (J;1p1,cp

11/Jll 1,и.111 111111 tU!!ll/1-tl>IX 11{()0111e.t11<1.11>1-11,1x 1,·01-111mк11ю11) 1!то .tс.:1,1-

ст л11 1,.,1сг1<11 1 1ю11111,1�111 1, 1111русу; 01111L·,1111,1 i11 c 1i!m C!)4-pc!lCIIТO­

p1,1 11,1 -Jll.'lOТl',111111 l'(JL'',l.l(il\ l (J,!/(il\1101<1 ГvЮJl,i. O;tII,IJ<() /1()/(;1 lll' l!illll.!111

l(OJ)l'lll'IJТ()J)()/\ CCI\�) 11 C\C!Z 1. IHJ ! ! 11\IOlllll<ilL'T, 11l'\IOIOIIO, l' 1111ф11-

lll!JIOl\illlll!,ШII "j()jj()J(IIT,IШI 11. lll' IICJ(,!Jl()'ll'li(), 111н1мы�1 11утсм 11,1 фolll'

1101',J)L'Ж.ll'III1010 :Jii.'lOТl',:111ч C(>L'y.toн. /fo rJ.1.'1 l'lllll,\l!P-'Zl{tllt ,11m-юц11-

m11 1·/ll /-/(lt/{{.lblll>IX :-1/1/III/UX ,!([()U.li'IIOJ-lli.'l li c'O.lOli/·/().1/ ,HO:ic'L' 1·11'171

111' fIO 11 11/-/ О, 'О С/1111 ,\/ !J,l-'I II Ю/ Ю ХС,11 () 171 U !{ (11 ((1. 

1:юпсе IJCJ)()51Тl'II 11ут1, TJ),\lll'IJ()jП,I 'll'\)l':J l'Ol'',l."llll'Тl,IC L'll.lll'TClll1>1, l'.'ll'

I,OIIT,li,Тl,I :Jll,(OTL'.'IIHJ!ll!Лii1 i\ll'lll'l' 11.!IOТlll,ll'. CyI!ll'CТI\YCT l'llll' О,]1111
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13l'J1ШIТlll,li'1 11ул, ,(,)1,1 тp,!IIC:JIЦOTL',!ll!il,'ll,11()[.() JIL'\K'IIOL'<i, котор1,1i'1 ,'((J-

11уск;1ст JIOUIOl!lCIIИC 11 IIOCJIC,'lYIOl!l11Й TJ)illJCIIOpт 1н1рус1 11,1х '1,ll'Тl11l � 

Рис. 1 1. Ф1Jр\1111ю11;11111t· 1 t·\1;по "1 l l ll'il1;1,, 1 ll'IL'L'IШI 1J 11;1 p1,L'p;1 ( I .l'll'I 111 1т S .. :Ш I 1 ). 

тp,llll'lll!ТO:J. 011 L'OBMCl!l,ll'T ML'X,lllll:J\;11,1 \K'llCJIТOp-:1;11\lll'IIrvIOJ'() :JJI}l()­

llИTO:J,l '1,ll'Пlll С JIOL'.Jll','lYIOl!ll'i
°
I , !l()Kil,IIИ:J,ЩИCl111X В KOMll,lfПIVll'IIТL' :Jll­

}lOL'OM 11 ocвoC\oж:lL'IH151 ':JIOOl (IПO:JOM. N\cxi!IIИ:JM :JIIJlOllllТ(H,l rvюr· (\1,1 

061,51с111п1, .no1<,1.m1:ia1(ию ВИЧ в ,IL'T\JOllИTi!X, в 11ср11у10 O'ICf)l'.'lI, 11с­

рнваску.1151р111,1х. l'Щl' llil p;11111cii ста;и-111 1111фcКI(ИOll!l()I'() llfIO!ll'CCil 

(рнс. 12). 

Что может CO/lCИL'ТIIOВilТI, 111юниюювс11r1ю 1111фициров,111111,1х rvю-

1ющп<ш r1 ВИЧ •1срс3 I'ЭБ? MoжIIo BЫJll'ШПI, 11сско.n1,ко 11ри•н1н. 

IIL'f)C'IL'III, котор!,IХ VIOЖCT С\ып, 11/IOДO.IIЖC'II: 

!i1.,ю1 111011 ,1ш1 1z;11, \111111,·111, :t.•111 Bl·J l J 21 

Рис. J 2. :-) 11. lOlll 1·1 ;1р1 ll,ll' l\l' Н 11(\', 11,1 1 ', jl l.'ll)I L','11111 l l'�!c!ТCHI l lll'ф,1,'IIIЧL'(IШI ( 1 11,1 l'l,l'l\;J 

l<Н\l'll'IL'L'l<IIL' 11 11111,IL' 1101\fK'Ж,'ll'IIIIЯ ':JIIJ.OTC,111151 Г)f) ( llil!)IOJТ:ll<II, 

TJJ,ll\lVll,I, l',(Jl'll;I.i!L'llll51 ): 

• L'OI 1утсл1у 11) 11 ll lL' 3;1 ()(),JIL' l',,l 111151 , ое\ус.111)ШI111\,11011 ll lL' :JI l.'lOTOKL' 11 Ю )-

31,1 ( 110'1l"ll!il51, IIL''ll'IIO'IIIШI IIL','lOL' l ,IТO'lliOCTI,, тy(JL'\JKy.'IL' \ 11 ,'l\J. ): 

ЛIЖL',!Jil\l 11�1�1YIIOl'y'llj)L'lTll51 11 l\l,ll'Ol<il51 1,нрут11;151 llcll'J)Y:JKil 

ВИЧ- l н 1чю1111. 

J\ L'L',1111 -:JТ!IX ф,ll(TO\IOI\ 11ст) Bo\MOЖIIO .'111 11\JII JТ()�l 1111фlilll1\IOBcl­

llllL' ВИ 1 Р I lo-lЩ'lHM(JMY, .'lil, l'L'.111 1111рус ()()ll,l\JYЖlll\,1l'TC5l н l\!OJI C.

0,ll!IIM 113 I IIIIOTL'Тll'ICCKl1.\ 11y1ci'1 )!l\.'151l'TL'51 11\IOIIIIKIIOl\l'IIИt' RИ l\ IIO 

'1Cpl'11111,IM lll'j)l\,l\1, '!ТО j),1Cl'NI,!ТJ)11!\ill'TL'51 j)L'.'ll<O. 

О,:(11;1ко 11с1ю5п11сс J,Cc10 11нрус 11рисутст11уст к,1к в 11ач;:1J1ыюi1 ф;.1-

:1с ,a{Jo.:1cm111и51, т;1к и 11 4-ii фюс 11;1 фоне л1жсJ10Й 111\1му1юсу11рсс­

с11и 11 11\I05lli.'IL'IIH(I OIIIIOJПYlllll'Пl'll'CKl1X 1111фск�н1ii. 

М1,1 1кхо:I11м ю 1юс1,1.nк11 р;.11111с10 11ояш1сню1 ВИЧ 11 моло1юii тк,1-

1111 11 111ю1111к11овс111111 его 13 к.:1стк11, со,1,срж,1щ11с С[Н, CCR-5, 
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CXCR-4: м11крогJ1ия, астро1LИТЫ, макрофаги, ш1иго,'LСIIJЦ)ИТ11ые 

кJ1стки. Эти к.летки имеют сш1бую 11ро.лифератиRную с1кт11в110сп,, 

но до rюр�,1 /lO 1,ремени они vrогут бып, рсзсrюуаром ВИЧ и и:-юля­

там11 р;-1н1-111х субт111юв uируса. 
К;:�кова судьба ВИЧ R ткт1ях гшю1,Iю1·0 мсни1? ВИЧ ШJXO}lIOCs1 

в 11нтсрст111LИИ, контактируя с несколькими 1·ру1111ами клеток, имею­

щих CD4- и r,орсцсrпоры. Н;:J 1н111астся процесс инф111.н1рова11ия СD4-

рс1Lс1порI1ых к.11сток и р;-1з1vнюжс11ис ВИЧ. Вирус по·л;-111но з,1хв;1п,1-
m1ст 1кс тка11евыс ссктор1,1, 11 том чис.r�с 111ю1111к;1ет в сrн1нномоловую 

ж1ц1шсп,. Нсйро11ы, 1ю-в11дJ1мо1v1у, 11ср11и111ю I1с 1юв.r1екаютс,1 в 111ю­
IlCCC инфИ1l11fЮВа11Шl И IЮВреждаютс,1 юори11110, IIO Иl\1CIIIIO их тrс­

фу111щ11,r оr1рс;1,сляст рю1нпис ВИЧ-деменции. Ло11ускастсн, 1Iто ·:J1I­
·'lOTL'.1111i1 становится lljIOH 11 ЩIСМЫ м .'[,1151 К.ilCTOK MOHOl lИTcl\JI IOГO рsщ;1.

По11рсж,,1,1ю11L11с ф;-11пор1,1 к.:1L'ток I\I031·mюii тк:11I11 rrp11 BИЧ-:lc­

l\ll'llllill1 I\K,Jll()'lalOT IICCl(0.!1I,1(0 1·py111r:
• IIL'CIIL'Щlф11чccк11c IIOCIIШIIIТl',ill,I11,IC 1\1,1Кроф;11 il.Jll,IШC IIOfJ,IЖL'-

I11151 астр!щ1п,1 11 rюp,1жcI111sr r1утсм 1ютrс?"�ст11ш1 ВИЧ: 
• ,\КТИl\II,151 су11рсссI1,1 11 11oвpcж;lCIIIIL' l(.JIL'TOK м1Iк1ю1 .111н�:
• B03}lCi'icл111c р,нт1 1I1I1,1х lllПOl(IIIIOI\ 11.'l/JYI IIX I\Cllll'CТI\ 11,1 lll'11/IOlll,I:
' ycll.!IL'lll1C ,IIIOIIТ03,l;

IIс1ру111с1I11с llC,ilOCТIIOCТl1 Жllilf<OCТlll,IX, ":J,JICKT\IOJIIIТlll,IX 11 ()C,JIKO-
Bl,IX I0,111MOOТIIOIIIClllli1 11 Тl«IIISIX 1\10:\1",1. 

в []()1\f1CЖ}ll'lllll1 у 11астI1уют: 
• 111ю1юс11;1mпс.111,II1,IL' 1111101,11111,1 ( ИЛ-1 �, 1111тсрфL'/Ю11-у, ФI 10-п):
• 11,скр11rrтор1,1 il.'ll"C 11н1 мо1101(11тов ( \'СЛN\-ф;1 ктор мсжк.nсточ -

110ii ,1,'lll'Jl11I ); 
• \CMOKlllll,I (CCl,2, СС!�7, CXCL,5):
• \ О, ФАГ, ,IJJ,IXll/lOIIOl\,151 il Xl1II0.!11111011clSI 1(11L',JIOTl,I 11 ilp.

Эп1, а Т,IКЖС ;1ссsпкI1 .'lpyпrx I\ClllCL'ТI\ MOЖIIO OTIICCTl1 к к.11;1ссу 11сi1-

ротокс1111(Ш, т.с. учаспrнков IIOB\JL'Ж'lL'lll151 11сйро11011 11 рюшп11s1 КР

И1rфс1щ�ю1111ый про11,ссс растянут 1ю 11pcl\1c1111 11 и1пснс11в11осп1 

прояв.11с1111ii \10:;1·шшх rюврсждсн11i'1. К;-1к и .'lJIЯ Щ)УI 11х в11.1ов тк,11rс11 

[iJ.:1()1'.IIOi°i с!О il K,IK Шlllll'III, ."l.!1\1 \-\]"\L[ 2:3 

011 �1ожст 11мсrъ 1н1к.111111111,1ii х,1рактср i1 :;с1в11с�п от устойч11восп1 Нl\1-

мун1юй с11стс1,11ы. О,rо1ако, rюско.пы,у су11lест1:оуст ,:_1осппо 11I10 1вошr-

1ю1,а111Iос ТЮ!НСIЮС простра1Iспю ;[,!IЯ реПJIИЮЩ\111 Hc1Чc1JILHЫX 1,и;1ов 

в11рус;1 11.!111 их l131\1CIIL'll11C, ОТ,ilИЧШОЩесся от ()()llll'ГO 11у.11а, r1роцссс 
может р,1 Ш111\с!П,С\l [1() (()()CТJJCHIIOMY Сl[енарию Н нс 3,1Ш1ССЛ, от 

м,1rжс1ю1, ВИЧ-1111фсю111и � СD-+-.л111\1фсщ11тов 11 кол11чсств,1 ВИЧ 

11 1t11pкyл11pyю11lcii к1ю1,и. По-в1ц�11\1Оl\1у, ло обстшпсJ1ьство 06ъяс­

I1s1ст 11шмож11осл, pa1111cii ВИЧ-.tемент1и. I-lсско.пько 1103жс вос-
11атпсm,111,1i1 111ю11ссс ,1кт11ш1рустся, 1, 6110х11м11ческом горю1.11с 11a­

X()}llПL'SI IШl()BIJOif 1\IОЛ, ,1 1\ l(OTl'Л ,'[OO,ШJIS1f()TL'51 IIОПЫС 11нr·ре:01енты: 
в1IруL·1,I, 1\111кро(>1,1, 1 р11(н,1, 111юсТL'Й11111с, crroco(J111,1c в1,131,ш;-п1, оr1гюр­

ту1 IIIL'Т\jllCCKl1C 1111фск111111, II;1ру111,1стсs1 l\111KfIOll11\)l<:yJISIUl1Я, 11р1шсцs1 
[( l llllOKL'L'l,/IIIII, отекам, в11yTJJ111IL'/X'IIIIOl1 1"11IIL'/JТL'l131111, В рс3у.п1,татс 

ЧСI О 1\1(HI ру11I1псs1. �'же 110 IIOIIOMY CllL'll,lfHIIO 11,1 фо11с мс11I11I1·0·:J1\!lС­

фш111л)I\, cocy.'llll'Тl,IX p,1ccтpoiicm, 1псю1 :vюл,1 11 ;1,ру1 опJ :JП1 r11ю­

Ш'сс1,I I1/IOTL'K,IIOT с ра:шо1·1 HIITCIIClll\ll()L'Тl,IO от IICCKOJILKHX l\1CCSЩL'I\ 

;10 }lL'CSlТKOB JICT, IIO 11,1 фо11с 0111юрту1111сп111t·ских 11нфеюн1й П/Юlll'CC 

ускорs1с IL'\I 11 IIL' 1111L'.Jl>IL'TC,I IIL'."ll'il,11\111 11 :lllSIM11. 

Опрел.с.rrеr1ие ВИЧ в с11инr1омозговой жидкости (СМЖ). Эт,1 
Жll.'ll<:OCТI, I\Юil,L'T ()1,\ТI, 1\ ()[lj1l',ll','ICIIIIO!f L'TClll'HII oтp,lЖL'llilCM 11\Юlll'C­

COI\, ll]IOTL'K,ll011ll1\ В 10.JIOIJIIOl\1 мо31·с. J3 .J1111ШО/К' ,1 крови B0:31\10ЖIIO 

0(>1u1py>f<IпI, p,1:i.11111II1oc co.lL'JJЖ,1I111c !Н1Ч, р,13лI1 1I1I1,1с I1одл1111,1 

и 1,11с1:;1I1 с11ол11II,1 1н1рус;1, р,1,. 111! 1IIIую ф,1рl\1акорс:1истс1IтI10с1ъ ВИЧ. 
:-)то L'l\I1,'ll'TL',I11,CTl\y'L'T О ll,IJll! 1\IIII OT,ll'.!11,IIOЙ M03["()1\0i'1 :юны pc11.1111к;-1-

ll11l1 !)]i! J 11 рЮ.!11!111Ю11 11/Юllllll,IL'MOL'Tvl JIIL'll,'1.111\11,1 ,[,!151 IНlj)YCcl. J\!\03-
10I,ую Тl<i\I1I, ОТ CIIIIIIII01\l()ЛOI\OI.I Жll.'lKOL'ПI OТ'll'.115-ICT :Jlll1ТC.Jll1,1.lll,llbllf 

c.:юii. котр1,1i1 (ю.11СL' 1I1нJI11111ж'м ;щн ВИЧ, чем :JI\Дoтe.1111i'1 сосу.'101,. 
01IIIL',\lll,I l\03i\10Жlll,IC I1ул1 Tj),IIICIIO/Пil 1н1руса 1Iерсз ::JIIIПC.1111,IJll,lll,IC 

С.!10I1 TK,IIIL'ii ( рис. 1 J ). 
1[то может нI;11I1нI, о(J11;1ружс1111с ВИЧ 1, с1111111ю1vю31·01юii ж11.tко­

сп1·� l lo-1н1;\11мoi\1y, 1I,1т11I1Iс ВИЧ в 11eii св11.tетс. 11�,сп,уст о(> акп1в-

1юй рс11.11111«щ1I11 JJiipyc,1 В I OJIOL-\IIOVI i\lШl"C. Опре.тс.11ен11е ГCIIOП11lcl 
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\\,•1i,'(.'ll_'l "'llll,ll' Hlllii l fl: ,\\,;1,р,, lj)!lll\11,I
111('. 

l l .. \.lx'.111кo11

Рис. 1:З. f-kpmп111,1L' 11утI1 1p:11Il'I1op1,1 Hl1ll 'IL'f1L'J :,1111тL•.11111i (,\\.РI)о(1ко11:1, 2011 ).

11 ф,lj)\1,IKO[K'.Нll'Tl'IIТIIO l'Тl1 IIOJI\0.!15\l'T YJll,lТI, lll'IШTOj)l,ll' Ol'Ot)l'IIIIO­
l'ТI! Tl'Чl.'111151 l!llфl'I\IUIII 1\ 1·0,Jl()I\IIO\I MOHl'. [), IJIПKl·IM :!l<l\111\,1,Jll'II IOf\1 
11 l'l', lll','lOl\ ,I 111151 l'I 111111 IO\Ш:Jl'Ol\011 11<11,'lKOl'ТI 1 \11\ .:151 l'ТL'51 011 j)l':I.L'.ill' l l 11l' 
13ИЧ в [\103r·o1юi'1 тк,11111. 1по 11р;11п11чссю1 11cк.n1<J l1,1cтL·11 in с,iсю 11 в1н­
мож1ю 11р11 ;1утоr1с1111. 

В лоi'1 l'Шl:JII l'()i\Ol'ЛIШIL'lllll' 1,jIOl\11 11 CJ\1\)K [\]()Жl'Т lll'l'ТII ,'\Ol'T,IЛ)-
1111() 1tc1111ую 1111сjюрм;щ11н> 11;1 ст;1:tш1х Bk! l l-1111сjк·к1t1111.

[ Iр11мср к о.n11,1сслк·11111,1х 1ю1,;1:i;пc.ncii со,tсрж,1111111 PI IK 1-\И l l 11 .r111-
1шорс 11 кр1т11: ГJ1J.r11,11;111 ![! .. --1-2-х .11ст. :111;1г·11ш: Вk! l [-1111сjк·1щи,1, 11),
XJIOlllll\l'l'IOli'1 ю1рус111,1i'1 l'l'll,IТIIТ С, XjJOIIIJlll'l'K,151 Гll''ll'll()'lll,151 lll',']Ol'ЛI­
TO'IIIOL'ТJ,: в11рус11;111 11;11ру:1к;1 11 СМ;К - �:3,) !)[)7 1ш1111i'1/[\1,11, 11 1,ро-
1н1 - :3!) :);)/) I\OIII1ii/rv1.J1: С!)l-к.11стк11 l\ K\IOl\11 :-\4() к.:t/1\1К.'1, 1\ смж -

5 1(, IJ/мк11. у 110i'1 t)(J, lll,11011 llC OП1l''l,l,!IOl'I, \ll\ll0i'1 lll'l\jIO.ll(Jl'IJIICl'KOi'1 l'll\1-
IITOM,lТilKII, llj)ll'll\11011 ,'l,11\1 CIIIIIIIIOlvIO:Jl"Ol\011 IIYIII<llv\11 t)l,l.'111 IIШIIJl!l\11111-
Cl'\I 1"0.:ю11111,1L' бо.11и. Oт[\JC'Iil.!ll·ICI, \1ст;1ГJ0J1и11ссю1с р;к:строikл,;1, оГJу­
с.!юш1с11111,1с хро111111сской IIOЧl'ЧlIOii JI lll' 'ICll()'Jl[()И ГlilТO.Jl(JГl1Cl1. 

В лом c.11yЧ,ll' 11ри !lOCT,1ТO'lllO ycтoii1Il1ГIOM 11мму111Пl'Тl' OTML''lill'Tl'Я 
t)().Jll'l' IIIIТL'IIL'l11\llcl\l [)l'll.nl1KcЩl1Я 1> Г()JIOBHOM M03l'l'. Н,1ми Иl'(.ill','\OГ\,1-
HO со;1сржа1111с ВИЧ ( 1н1рус11ш1 нагру:жа - ВН) у 74 бш1ы11,1х в 4

[<J.'1()11110(°1 \IШI 1(;11( \lllllll'l II, l.1\1 !3] Jl [ 2.) 

CT,1,'llHI Г3kР [-1111фск1t1111, 1ю.ю111111i1 ш ктор1,1х :36 '1с.rювс1, ( 1 1·ру1111а) 
llt' l1Ml\1111 lll'BpOJIO Пl'll'CKИX 11\JШll\,!ICIIIJЙ, нторш, зн ( 2 гру1111,1) -
11MC,!111 IICBJIO.'IOl"l1'1l'CKИC llf)Шll\.'ll'll\151 (р11с. 1-1-). Срс.·11111i111шр;1ст П,1-
llllCIIТOIJ l'OCТ,11\.ilШI l'OOTI\CTl'TIJC'IIIIO :32,6 и Зб, 1 ,.'ll'T, coлcpЖ,lllllt' r-1,1р­
кср,1 11r-1v1у1ю 1101·11'1сско10 ст,пус,1 СО-l--.с1и:v1фо1t1по11 у всех Гю.•11,111,1\ 
61,1.rю кр,1i111с 11юк11\1. il 1-\Н 11 крови и СN\Ж - в1..,1сокоi1 (табл. 4 ). 

IIJ 

С[)1 lj KfIOl',I1 
:ю1 7:\.1 Б:-\,0 п ■ --1л

□ --IГ,

20� 1 1 
О--1в 

1 - 1 1 11) 

11 
f Р\ 1111;1 1 li)\IIШ :2 

Рис. 14. P:1L·11pL'lL'.1c11111· 1111.11,111,1\ 1•, 11L'p1:,1i1 (11L'J 11с1',[ю.·101 11•1сс·1,11л) 11 1:1i1p11i'1 1р\·11-
I1:1.\ ( L' lll'l\f1ii.'l11l ll'IL'L'l•ll�III II11[1\IIIL'llll\l\lll) 1111 L'l,1.lll\l�I iilUO.ll'l\,11111\1 ( !.\- \ \) ). 

J' {1 f! .l 11 1( U 4 

Средние :значения иммунологических и вирусоJюгических показатс.:1еи 

[ ]til<il J,I ll'.'11, 
с:IН-.1111мфо1tит1,1 ( к1н1111,). к.11/v1к.11 
l:\11pyc11;111 I1;11·py.11(;J ( 1<\ЮВ!,), К()l!/м,:1 
R11pyc11,11111i11·py11,;1(CMЖ), ко11/\1.:1 1 

1·ру11ш 1 
7:J.1±12,J 

82:'i 997±2--1'1164 
32 85П± 11 809 

Гру11ш :2 
fi:J,Ol±fH 

;j8-J- �)51 ± 12:J 1 БО 
200 Б:'\:'i+ii7 185 

[ lор;1жс111151 1tc1пp;1.111,11oii 11c1ю110ii с11стс\1ы 1ю второi1 гру11r1с 11;1-
б.11ю.tc1111ii ( 11 = >) 1 ):

м11кст-1111фск1\И51 - (1:5.2 °0:
• кр1111тококко1шii мс111111п1т - 28,9 °0:
• BИЧ-,-JllllCcp,1.!illТ - 2:3,7 ° 0:
• TOl<COll.:lcl3'/I03 1·0.JЮHIIOГO MO:Jl"cl - 18.-1- 0о;



2(-i I I .. \.f)l".'HI КО[] 

• �IL'l lfl нпп/ Щ'II 11НП) :11 l!\ L'фш1 IП l li:'YTOЧIIL'I I I IOi1 ЛvlO.IIOIIOI - 1 :).2 °'о:
• вирус Э1111пеi\на-!)с1рр - 1\1с111111го':!1111сф;1.п1п - 1:3,2 °�1:

!Н1ТОМС 1 ,1.Л ОВI1 рус1 ILI i\ Ml'll 1111 го jll I lСф;�шп - 1 ()':) (\):
• туGсрку.11ё1111,111 мсн 11111 1�т - 7, 9 °о:
' 11 l' i't росн ф 11,il И с, Гl'f) 11 L'ПJ ll ССК11 Й МС 1111111·0"j1111сфа. 11 ит. ()' 1;11·0 нос

OtJpIOOl\,lllllL' ГO.ilCШIIOI·o IVI031,1 IIL'Bl,IHCIIL'IIHOIJ сJП10ЛОП111 - 1 �),Зо 0 о. 
Н,1 фоне 11с1,rюJюп111сски\ 11;1py111c1111ii н СМЖ ко.11v1чсслю ВИЧ 

()1,1.;ю н б с .n1111111111\1 рю Go.n1,11111м, •1см в 1 1·ру1111с. 1 Ip11 ло\1 у ГJо.111,1111111-
сл�а t)().'IJ,111,1\ В! 1 в 11.!IIO�ll' K\IOl\11 (н,1,J\,1 cyщcCТI\L'IIII() (ю.:11,llll'Й 1\ ч1,111-
Hl'IIIIII L' СМЖ (.1.11я 11ср1юi11 ру11111,1 11 2:-i рю, .'\,ji,I второi1 - в :3 JJ,11a ). 

Иск.11юЧL'1111с L'ocт,11s11m1 7 (ю.111,111,1\ ( т,1(J.!1. f} ), у котоJШ\ 11 СЛ1Ж 
ВИЧ со.:1срж,1.11сн в Gо.11ы11с\1 ко.:н111L'l'Т11с 11 ср;11111сI11111 с к1ю1н,ю 
( :351,7 Тl,IL'. 11210,2 л,1с. ко1н1ii PI IK 11 l\t.n ). В ос1ювIюl\1 01111 11\о.•1I1.:11I 
1\() 1порую гру1111у (() 'IL'.!1()1',L'K), L'()L'T;ll\.!I\ISI 1/ -) 'ii!L'TI, от o()ll\l'I'() KШll1-
'IL'CTl\,1 I1,ll\l1L'IIТOB 1\ )Toi'1 1·py1II1L' 11;1 фо11с IIL'l\j)O,IIOl ll'll'CKOIJ С111\111Т()­
\1,!П1К11 1\ l'Til,'\ 1111 СГIИД,1 ( нп 

Ти(и11ци :У 

Вируснан нагру:{ю\ во второй 1·ру1111е бо.111,ных с ра3ными градиентами 

ВИЧ межл,у СМЖ и кровью (в тысячах) 

lра;111с11т IIO BI I \1CiK.lY С:МЖ 11 кро111,10 C/\'\iI< 
1 

Кро111, 
II.1,ш1;1, СN\Ж, (11 = fi)
СN\Ж- li,!li11Mil, ( JJ = :2+)

J[j 1 , 7 ± I Kfi,(i 
1 ;>\J,-t±:>7, 1 

110,2± I :J:), 1 
п:),Н± 1 :>1.[j 

l lo.,1y 1IL'lllll,IL' рс3у.:11,т;Iл,I 1\ю1ут 1..:1111;1стс.r11,t.:т1ю1',;1л, ,ю l\lL'lll,111ci1
l\,IL'\Jl' О l.:.'ll'.\YIOlllL'M: 

' \"SIЖL'.flil51 111V1�1YIIOL)'IIJ)l'CL'lI5I 11 рост K0.1111l\l'CТl\,I ш1рус;1 1', l(JIOl\11 
C()II\J()IIOЖ,'\ill'Tl'\I YI\C,!lll'll'11I1L'l\,1 ш 1 1\ С/\1Ж: 

• BI l 1> СМЖ IIL' коррс.r111руст с 1ш.:1111Iсслю�1 вI1руса в кр<ш11, что
l\1,I\1I',.i!Sll'TL'Sl 11\JII l'OIIOCT,1I\, !ll'IIIIII IIOK,l3ilТl'.IIL'i'1 1\1l'Ж.'\у 1· py11/l,!MII: 

• у IJ;]I\IIL'IITOI\ 11,1 фо11L' lll'IJ\IOJIOl ll'IL'L:KII\ liilpy1m.·11111:i p,IЗJIИ'l1151
1\ В] 1 l\ll'Ж.'lY I<\IOl\l,I() 11 СМ)К YML'lll,111,IIOTC\I, ;1 у К,lЖ}\0I0 1151Т01 ()

Гс1nон1юi·1 \1ш1 1«1к \111111с111, _,1.,111 1н1ч 27 

60J11,1юго колнчссТJю ВИЧ 1:1 СМЖ прсвосхо,>JJП с1·0 содсрж;шие 
в кро1ш: 

• 110ражснш1 1·0.пов1юго моJП! различной ·лишю1·ни с кJ1111111чсс­
ким11 пrю1�в.пе111111м11 н;1рушают нс.11остностL ГЭБ, с11особствуют на­
коп.11с1111ю ВИЧ в СМЖ н усш1ивают репликацию вируса в мшп>­
вой ткаш1: 

• I1с 1ш1ш.пс1I0 :тачнтс.111"ных раз.пнчнй ВИЧ и 1ю всех с.11учаях
в11рус в 1чюш1 11 СМЖ 11ри1Iа,1..псжа.11 к одному субти11у, однако а11а­
ли3 мута1и1й может L'ш1:1стс.111,ствов;1тL о() отоснте.пыюй н:-юлящн1 
\1шгшю10 11y.r1;1 ВИЧ, 1,оторш1. всрояТiю. снижается по мере р::1:,ви­
т1111 1юс11,1.пс11I1и 11 rю111,1111с111111 11рон11щ1смосп1 ГЭБ. 

Ср,11111с11ис со.:1срж,1I11111 ВИЧ 1, двух б1юлогv111ссю1х ж11;1костях 
Cl\11)\ L'Tl'.111,L'TBYCT () рю.!1111111()11 ИIITL'lll'IIBHOCTl1 реПJIИКсlЦ\111 вируса. ко­
тор,11I 'I,111\l' I1сс1·0 tJO.:ll'C 11l1Tl'IICIШll,l В общсi'1 .i!Нl\1фои,щой TKilllИ, чем 
в 1,.J1L'П,,1x 10. rю11I1010 мола. 0;111,11,0 в ч;1сп1 ш1Gлю;1е1111i\ вын11.11ено 
60.111,11,сс со:1срж;1II11с 1111pyc;i 11 С1V\Ж, что с1111детсю,ствуст о бо.11сс 
ИIITCIIClll\11011 JJL'II.JIIIКillll\1I 1\ Г0. 1101\IIOM мех-зге. Br,IHl, •. �eHLI il раз.пичия 
по 1тI1L' I11 1Iсс1,111\,1 своik111;1м lHPI мсж:1у к1ю111,ю 11 СМЖ. II0;10611ш1 
«IIL'C IJ)OТiP' l<il\Пlllll,I 11.'111 l'L' IIC0.'\110\IO.'\IIOCTL Ul,l,IIИ OUHapyжcllL,I 
И .ЦJу1·11м11 IICL', flL',lOl\,IТl', I1\11\,11I IIO OТIIOIIIL'IIИIO К суuл111у ВИЧ- [ В. 

P,1111111L' 11;1ру111с1II1,1 в 10,;ювIюl\,t м<н1·с sшляютс11 наибш1ее значи­
м1,11\111, Iюско.:11,ку 01111 откр1,111ают 11ут1, к 1юс:1с:1ующнм 11сшрсж:1с1111-
ям K'll'TOK, 111<.illO'IШI IIL'11\IOlll,I, 11 1< \H11H1ПIIO ВИЧ-дl'Мl'IIЦ\111. 

Лучевые исслел.ования гоJiовного мозга у больных с ВИЧ-ин­

фею\ией. [ ],!1\,1И ()1,1,11,\ ()tJL'.lll'/lOB,lllcl гру1111а Гlatl.11l'IIТOB Hi\ р;:1111111х l'T,1-
11.11\1\ :;;1(ю.nc11;11111s1. ко1·.1::1 коп11пнвныс расстроiiства отсутствовш1и 
И (ю,:11,111,ll' 1IyвcТ1IOl\il,ilИ себя ,'\ OCT,lТO'IIIO хоро11ю. /V\.ы 11СК,11ЮЧИJ111 
IJ ,11IШvllll'-1L' 11\HIL'IVI 1I,IJJКOTИKOB, тpi.lВMf-,1 1·оловно1·0 МОЛсl И . 11.ругис 
ф;�ктор1,1. с11ос0Gствуюш11с 11cii рокоп I итивн ы �1 11оврсж;1е 11 ияr-1. 
R осIю11I1ую 1·ру1111у во111.:1и 18 RИЧ-инф1111Jчюын111ых пш1ис11тов: 
гру1111;1 KOIIT\)(),}151 I\K.IIIOЧ,lIOl 15 чс,1ювек. [ IyтL ннф,щироы1ния во 
BL'L'X с.пучш1х бl,IJI 11().JJOFIOЙ, а 11JHЦO.JIЖ11Тl',11ЫIOCH, 3iltJOЛl'Bc!IIИ51 



:2к 1 !.,\_5с.:1,1ко1•, 

Н cpc;tlll'f\l - '2,7 1 0,'\,l. Вшраст всех ()()l'JIC\01\illllll,IX 11,ЩIICIIТOIJ lll' 

11рс1ш111а.п :)5 . 11ст . 

Крип·ри,1м11 1н,,с1ючс11и51 (>1,l.'111: 

• уст;11ю11. 11L·111шii т11,1п1ш ВИЧ-!,

• отсутсл,11с ;111п1рст1ю1н1рус1юi:1 тср,1111111 - В/\АРТ,

' отсу1спн1с тс1,у11111х ,111,l\111Cl'Тl1'1l'l'KИX lll'IIXll,1ТfH111Cl'Kl1X 3'1()()­

.'ll'l\;1111111, 

отсутстш1с ()111 юрту� 1 lll'П111Cl'l(IIX I IOj)IOKCI 1111'1 1 (),1 \()1\1 юго [\]():Jl',I' 

• отсутст11с 11с111ю,1101·11'1сс1<11х ,,1(ю.;1L'l\i111111i ( РС, .'tсгс11ср,п1111-

111,1L' ,cl(IO,lll'l\,11111\1 I O.!IOl,1101() \l(Hl',I, ()IIYXCJ.!111, 1111фск111ю11111,1с 3,l(IOJIL'-

1\,11111\1 ). 

• отсу1слн1с н,1р1,m10трс().:1с1111,1.
' OTL'y'Tl'ТI\IIC В ,111,lf\lllL':JC 'll'j)l'IIII0-\10:Jl"OIJl,IX Tj),11\M.

l\p1Пl'j)IIII 1\1(. !IIO'll'IIII\I 1\ I JJYlllll,I (JJ,IHl\l'IIII\I (>1,1.!111 11.'lL'IIТll'llll,IVIII :1;1

l ll'l(.i\ lO'll'I II I \1 ВИ l /-1111ф111 ll l JIOl\il 1111\1. 

l lротоко. 11 11cL:. 11c;1011;11111,1 111<.Jll(J'l,l.il .11;;1 -JT,111a. 1 l,1 11ср1юf\1 -->Т,111с 

111ю1ю.·t11.J1,1с1, 1 IЭТ I O.il(H\11010 \1ш1 а с 1 · .tс:ю1,с1110!11Окшо1i. 1 la 1пором 

-JT,111c 111,11ю.:111,1.n11 МРТ 1 0.:ю1,1ю1 0  \10,1;1 11;1 ;11111;1р,1тс Pl1ilips. 

Лcl1ic\,1, :),() L' 110.'1y11c1111L'\1 T2-IH111 1·1 .. \11< 1, ;11,L·1i;1.n1,11011 11.1юс1,щ·л1.

:Н) Tl-IHI, 1)\\/1, IHI, f\11101 01101<ccm,1ю1i с11с1п1юсю)111111 11;1 су11р;1-

11с11тр111,ут1р1юi1 YJIOl\lll' 11 O,'ll!OliOl(L' l'.!11,l!O i'I l'IICl<TJIOL'J<OIIИl1 1·1111-

l\()K,IMIIOI\. Bcl'\1 11,lllllCIIТ,1\1 IIJIOIЩ'll1.illl I\IIYTJJlll\l'IIIIOL' KOIITj),IL'ТII­

JHJl',;1 l ll!l'. 

Стру1,тур111,1с 1нr-..1c11L·1111,1 1; 11с11tссл1с 1·(J,;1oв11(J1(J мол,1 11 1·ру1111с 

с BИ t J-1111cjJc1щ11cii 0 1сутс 1 1ю11;1,1111, л11ГJ0 ()1,1.;111 11JK\lL'T<111.11c111,1 L\'t111111-
11111,1м11 lll'l'lll'llllф11 1ll'l'l<IIMII (> 11;11·;1r-..н1 L'Ol'Y.'\lll'TOI О l l'lll':{,I, P;1c111111JL'­

IIIIL' .'111KIIO\Jlll,I\ IIJIOL'Tj),llll'ТI\ IIOL'l!.11() умсрс11111,1i'1 X,lj),11\Тl'JJ, 11,11(011, !ll'­

lllll' KOIITj),IL'ТIIO I O  llj)l'll,lj),IT,l 11 l\l'llll'L'Тl\l' П),!IOI\IIOI'() IV1031;) 11.rlll с1·0 

O()O,J1() 11IOIX lll' ()1,1.110 1\1,1\IВ,lll'IIO 1111 IJ O,'\IIOf\l L' ,!IY'li1l' ( p11L'. \ 5 ).

Дт1 ИL'C.IIL';toB,11111\1 Vll'T,\()O,illl'll'L'IOIX 11:J\ll'lll'IIIIЙ 1\ l\l'l]ll'L'TBL' l'()J[()l\-

11()1 () �1031-,1 llj)OIШ.'lll,:1и f\lY,Jll, 1 111\0l<L'l'.ilЫIYIO 21) l'IICIПJ)Ol'K()IJИIO 

L' ;1m111111,l1Vl llj)l''Vll'lll'M j\,I 11,1 YJIOШll' l'l''VHIOBil.Jll,111,IX lll'IIТfIOI\. Рас,ю-

Гo,'101\IIIJi °I �10111,iil, Mllllll'lll,,LIOI ВJjl j :2�) 

Рис. 15. ,Jl\''ll'l\;1,1 ;111;1111�11111 1',L'llll'П!\;1 11>.:1!11111010 �11нг<1 11;1 р;1111111х -,т,111;1\ 

IH jl[-1111c\>l'I\ILIIII. 1 il- 11ш111. 11·110 0•1;i101,1,1\/r11cjJCIJ\"1111,1\ ш�IL'IIL'll1111. 1111pctL\111101л1 

L'."ll 11111'1111,IL' l ll'l'l ll' l ll 1ф1 l'll'l'l,11L' l.'I Jl'',',ll lП l ,IC О' 1;1 П 1. 

JIOЖCIIIJC 11.JIOL'KOL'ТII l'\Jl'3,l ()1,1.ilO 11,lj),1.!l.ill',llbllO �1CЖK0\111L'L'Y!)il.JILHOii 

11, 11щ·1,()L'Т11. J lo.:1y1i;1.:111 l'lll'l<Tp,1.!11,111,IC Kil\Hbl 11 1111;1111н1;1yш11,lli,ll' l'llCK­

тp1,1 .L,JI\I 1,пж;(о1·0 1шксс.n;1 11;1 ,:1,1111101\1 у1юв11L'. Л11,1.1111:;111ю11;1.1111с1, соот-

1ю111с1111и мст,1(\о,1111 1с)11 Nс1,1/Сг, Сlю/Сг, Nаа/С!ю 11 коре II ГJс.11ом 

вс111ссл1с .noГJ111,1x 11 тсмс11111,1х :10. 11cii о(ю11х 110:1у111:11тй ( рис. l б ).

Cp,11\lll'IIHl' l'OOTIIOllll'IIIJi'1 IVll'T,l(IO,illlЛ)I\ 11 1·py1111,IX IШ\11\11.!Ю l'T,IТII­

CТll'll'L'IOI ;11,1чимую р;1:1111щу в соот110111с1111,1х Сlю/Сг 1\J;1,1/Cl10 1ю 

Bl'l'X 11:JY'll'lllll,IX ,111,ITOMll'IL'l'КII\ O(),'l,IL'Т\I.\ (т;1(ц1. ()). 

I Ip11 ср,ш11с111111 311,1 1 1c1111i:1 сот1ю111с11и,1 N:1а/Сг стал1сти11сски :-,на­

ч11моi'1 p,1:JIIIIIЩ В 1·ру1111;1х Bbl\lB.!ll'II() lll' 61,1.110. Tcv1 11е \1l'fll'C, 

r1p11 ви r 1-1111qк·к1(1111 отмс 11,1.11ос1, с1111жL·1111с 311ачен11i-i Nа,1/Сг 1«-1к 

В l<0\Jl'. T,IK 11 1\ ()l',![()IV] l{l'l!ll'CТl\l' ,110()111,IX 11 Tl'IV!l'llllbl\ ;\OJICii. Досто­

вср11ос l'IIIIЖl'llv\C 11ci't\JOll,l.lll,IIO["() маркер,! I'\aa 110 Jl<IIIIILl\'I тпсрату­

рt,1 ()Тf\ll''l,lCTC\I у BИЧ-v111ф111(ИfIOBclHHi,IX 11,ЩИiсНТОI\ L' BИЧ-Jlllll'фi:1-

,11()11,lТIJl' i'1, .Х,1р,11,тср�пующсikн ра:-,витис \1 К Л11 Н И'lСL'КОГО Cl111Jl!IOIV!a 

CI IИ1l-/ll'V1c11111111, 11то 11с (\1,1.110 х;-1ра1<терно .1щ1 иссJ1с,сюванно�i 11аV1и 

гру11111,1 11,Щlll'f!TOI\. Тем 11е \1CHL'C, BЫЯIJ.JICIIHcl5l H,IVII! тeHJll'llllll\l 

к с1111же1111ю соот11ш11сния Nаа/Сг может отражать r1ротекающис 

ПJIOl[l'L'l'l,I 01]()L'pCJ[Ol\i111flOГO 1ювреж;1с1111\1 неi-iро11ов на рс11111еЙ СТ,1-

ДИИ Jil()0,lll'i1<11111\I, ![(_' со11ровож,с1аюш.11сси их гибсJIЫО. 
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Гlок;13;11 с.;111 

Hk\ ! I №1,1/Сг 

Ко11тро.!11, \т1/С1· 
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11. \.lil'.'1111(()1\

_ 2D PRESS Н1-с11ектроско11ия 

i)L\'IOl' 1\-IIO, itpal\,111 DC.CIOC B-IIO, .'ll'BШI i-iC.!\OC 11-1\0,
.IIO()ll,111 ;шш1 ,JJ()()J(cl51 ilOJl51 

1 
I1\J,Шcl\l TCЖ'llll,151 

1.�Н)±О.2➔

2, 1 Б±О,[)8

l. l 2±0.2fi

0.88±().:2

1,82±().:):.!

2, \,Jl_lJ.➔➔ 

I Л\J±0.2:J 

2,02±0.З:) 

1.1:но.11 

0.88±0. 1 �) 

l.8l±(UK

2.:)±0.:JЧ

I ;\О.!151 

2,1➔±0,19 

2,28±0.]7 

1.02±0.lб 

0.8:но.1 Б 

2.lli±IH-

2.7 _t(),:)7

·•т•�
: �. �-

1 '°' � --'1.Ад/V--"\,+-"тпf-\11�� 

.. м:,, -•1�' 
-·· 

·-�

Рис. J(i. 21 J 1'1<1.'->'-> 111 L·11,·1,111111·1,111111,1 11;1L·y11p,11•,,·111 11111,1·111р1111\1 1·1"11•,11,· . 

Co()1110111L'IIIIL' Сlю/Сг (шло .L11c1111:cp1I11 I11>1\l,IIIIL'll<I 111 JJVIIIIL' t><1.i11,-
11I,I.\ с BI ! 1 !-1111cjJL•1,1t1161 1,:11\ 1\ l\tJJJL'. т:11, 11 1; Г,L'.'ltJVI 1scIItL'L'ТI\L· 11;1 L·у11-
р;1I1с11трI11,ут1р11tщ у1ю1:11L' ( J)Jll'. 171. 

0П1l'1J:l.'l:ll'I, .lOl'ltliJl'J!ll,I\1 \J:I 111111[<1 �1СЖ.l} 1 ру1111;1�1II IIJ!II L'J),ll',lll'-
111111 co1J111011IL'llll>I \J;u1/Cl10 с<, cII11;,1,L·11I1l'�1 .t,111110I0 1101,:I3,IТL'.'l>I 11рI1 

ГHP!-1111cjJL'l\llllll (р11с \Н). 
B1,1,111.'1L·11111,1c 11 \\lL'IIL'I11111 c<•11л1<1111c1111i'1 < :Jщ/Сг !\i;i,1/C\10 �11нуг от­

раж:111, 11\Hilll'L'l'l,I ,.'111,l.'11,111111 ilf<TIII\;1111111, I\OTO\Jl,ll' 11\)l)Тl'l\<llOT 1\ IШj)l' 

ГiJ,'JOl\11oii \10:Н- к,1к \111111с111, ;1ля BkJl 1 :з 1 

[ а (5 "1 11 Ц U 6

на суправентрикулярном уровне 

Gслосв-к;-тс:рос lJ-BO, ' Серое IJ-IJO. 
J1екая 111ывш1 ,10(\11ан 

TCMCIIIIШI ДО,1Я .IOJIЯ 

2.ШНО.16 1,61 ±0, 14

2, 15±0,42 1,82±0,:35 

1 Л4±0. 19 0,99±0, 1 

0,81 ±0. 11 О. 78±0. 12 

2.rю±о.:ч

2,72±0.(j(j

2.() 
!,К 
1,(i 
1, 1 
1,2 
1.П
(),К
().(j

1,76±0.З 1 

2,:34±0,:И 

левая Jю611а11 
.l.ОЛЯ 

1,6±0. 11 

1,75±0,4 

1.01±0,lЗ 

0,78±0,15 

1,65±(Н6 

2,2➔±0,:38 

' 

Серое в-во, Серое н-1ю, 
11раная тсмс1111ая

1 
лсвантеме1111ая

;1,ОЛЯ ;ю.11н 

1,67±0,1➔ 1.68±0,11 

1,79±0,41 1,67±().36 

0,79±0,09 0,81 ±0,11 

0,6:З±О, 1 З 0,6±0,1 

2, 17±0,25 2,21 ±0,:36 

2,86±0,6 2,78±0,55 

□ f11y1111;i 110p�lil

□ lj1y1111;1 ВИЧ

l'\VM !ol,11 P\\/N\ Сlю/С1· 1 ( iM С!ю/Сг Р( iM С\10/Сг 
Сlю/Сг 

Сlю/Сг l'\\lj\l\ l'CiN\ Р\\1М PC:i\. 

Р= ().()()()(j 1 (),()()()()2 0,()()()16 0,0()()()2 

Рис. 17. 21) Pl<ESS 111 CIIL'Кipocкo1н11i: Сlю/Сг. 

И Ul'.ilOM Bl'llll'l'TIJC Г0.1101\IIOIO мшга И llf)С'/[Шествуют нсйро11с1.11l,l!ОЙ 
П1UС.11И в Tl' I JL'IIIIC I3И 1 1 1111фск1и111 UI !С.

! Iатоf\Юрфо.1101·ичсскi1С 11Сl',JIЕ.'ДОВЭНИЯ Bh!Hl\,IIЯIOT И3Мl'Нl'НИЯ, ко­

ТО)ШС 11 11ервую 0 11средL 3,пр;-1п1ш1ют белое вещеспю головного 
мо:,г,1, IIJK'Jll'Тiш.11c11ы 1юражею1см мие.линовых обоJJочек. а также 
llf)IOll,lf<ill\111 мие.J11НIОl!с1Тl1И 11ри ::JJICKTfIOIIIIOЙ микроско11и11, умень-



:3:2 

4,5 
4,0 

:-\,5 

:-\,О 
2.5 
2.0 

1,5 

1--

Н.,\_Г,с,11якон 

О Г�1у11па 11орыа 
1-----, 

□ li1уппа ВИЧ

Г\\iМ. io1;1l Р¼'М №1а/Сг Н,М Nаа/Сг PC::iM N;1а/С:г 
N;1а/Сг 

N;1с!/Сг l\\1M гсм !)\\'М РС\' 

Р� О,ООООН 0,00002 0.(1000Б 0,00002 

Рис. 18. 2[) Pю:ss l l i-l'lll'KT[10l'KOIIИ51: N;1;1/<:!10. 

IIICIIl1CM 11.IIOTIIOCПI 11cйpom1,/ISI l' формирова1111см с1·0 SIЧСИL'ТОСТ\1 3il 

счет 11с\.1111ЧН51 (Ю.!11,11\ОГО ЧИС.!1,1 ЩK'llilЖIIЫX форм О.!IИГОДСН:l)JОl"Ю1И 

11 l'KOll.lll'fHICM ,!1111\!фо,lИТОВ 11 MilKJIOф,11·oв ( р11с. 19 ). 
Лиффу:;11011110-тL·113ор111,1с юо(Jр;1жс11нs1 с р,1с 11стом :11i;1 11c11иi,i 

фp,!KlllIOIIIIOii i!IIШOTfIOI11111 мо1у1 JlclB,ПI, ,'lOIIO.IIIIИTl'.111,IIYЮ 1111cjюpм,1-

ll[IIO ,'lIOI Olll'IIIOI м11кростру1пур11оi1 lll'.ilOl'ТI\Ol'TИ l\l'llll'CTB,l l'0.1101\I\OI"() 

мол;� ( р11е. 20 ). l11,1ю1 11cl'.!Il'Jlo11;1111,1 311,!'1с11иs1 ФЛ 11 � точках 6с.1ю1 о 

l\l'llll'CТl\cl .'l, 1151 К,IЖ,(010 11,llll1C11Тil. [�oi p,ICII0,11,ll"il.llИ 11() CfJL'.'lllCЙ .1111111111 

KO.Jll'llil 11 l\il.!IIJK,I мо:ю.1111ето1·0 тс.11;1, 1\ (Jl'.1101\1 l\l'lllC CТIJl' .1!0{)111,lл J]O.!ll'ii 

11;1 YfIOHlll' .1106111,lx \Юf'()I\ 6око1шх Жl' .JIY,'lO'IKOI\, 1\ 6с. 1юv1 Bl'ЩCL'Тl\l' Tl'­

Ml'lllll,l\ )lO,i\L'i'1 11 1\ IICJ)l','llll'M 11 Щ'lf\l'M {)l'.'lj)C в11утрс1111сi'1 кт1су.111,1. 

У {)0,111,IIIIIIICTB,I 11,llllll'IIЛJI\ 1\1,ISIB.'ll'II MllllllM,l.!11,111,11111.llvl .ill'\"l(llЙ 1·11-

IIOMl'Ti!(IO.JllПM i<'ll()l((Hl,I, llj)C ИI\IYl!ll'l'TBL'IIIIO 1\ l\1l'.'lll,l.lll,IIOli vl KOIШL'I<­

l'IIT,l.%1!0i1 коре 1\11СОЧ111,1\ ,'LO.iil'Й, ,! также в l'ТIIO,lll' М(НГ,1, ИсслС.'(()-

1\,11111С Ml'T,!{)0.IНIJM,l I .i\HJK031,I IlfIOIIO.lI1.IIH 110 l'Т::IIl,'lilfЛl!Oi1 V1l'T0Jll1Kl' 

1i;1 I IЭТ/КТ тоVI01 р;-1фс C.ic111i11i л· Basc (Pl1ilips). 

·1�1ю1м оГJр,1юм. 1\1\РТ с 1юлучс1а1с�1 структур111,1х и:юГJражс11�1�·1 1 0-

.:ютю1·0 мола, В том 'llll'.IIC '101]().Jl\ll'IIIIШI 1111yтplШl'lllll,IVI KOIIТ)J,ICПI\IO-

ГiJ,'l(JJ1111н1 ,1ш1 I<;Iк \1I11IIсIII,.1.:I,I IHJ t / :-1:-1 

Рис. 19. Bl!ll- "111tcф;1,1J()!J;IлI1I: Ш\ll'lll'llll\I 11 (Jl'.'IOvl вс1Itсствс го:IIIВll()ГО v1шI,I 

( lpoф11\IOl\,1 А.В., 21110). 

Рис. 20. Л11ффу:;11011110-1т11 юрIII,Iс 113о()р;�жс111111: фр,11щ1ю1111;151 ;11111 штроIII11I. 
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IJilШICM, OUJliЩiH.'T 11и:окоС1 'IYBCТl)IIТ(.'.ЛJ,IIOCТL,IO [J ,JJJ,l['IIOCТIIIO.: p,ll!IIHX 
rrpoяшrc1rиi'\ ВИЧ-·:11r1tефшrоrr,пии. Н 1-сrrсктроскошrя 1ю3во.ш1ет m,r­
яшrнл, р;,11111ие лс111ы НИЧ-ассощ111ров,1нных r-юcru1.1111п•m,11ыx и3мс-
11с1111(1 в всшсстrsс 1·0J10в1юго мо:1и1. Р,1111111с стс1,сн1и GИЧ-J11нсфс1.:ю-
11,1л1и, 11с со1rршюж:1аю11111ссн 1ш1·1111лш111,1\111/1\ютор111,1\111 р,1сстрой­
стr�ами, характсршуютс11 CТilПICTИ'JCCКII ,'lОСТОВср111,1м IIOBl,IIIICIIИC\I 
Сlю/Сг 11 с1111жс1н1см Na,1/Clю, отраж;-1ю1щ11\1 1·.nиа.:11,11ую ,1ктиш11н1ю. 
Дпя ВИЧ-)111tсфш1011,тн1 х,1р,1ктср1ю сш1жс11ис №1,1/Сг. о,t11;1ко 11с 
,'l(JCТl11',110l\lCC Y\IOl\11>1 L'ТclТl1CП1'1l'L'KII .'lOL' TOl\l'j)IIOI O 11,1 j),IIIIIIIX CTi1.'lll5IX 
3;1Go.:1c11,1111111. У 11с11111L·11то11 с IH!lf-1111фc1щ11ci'1 ,1ст,1(Jо.r111чсс1,ш1 МРТ 
IIIJ31IO,Jl5ICT IJl,1511\IПL, IIJIVICIIClll\51 11<1 cyuK,Jllllif1'1CCKOl1 СТ,1,'\1111. 

Электрофизиологические изменения состояния головного моз­

га. У UOJll,IIЫX, l<()Т0p1,IM 11\IOBC,'lll,'IIICI, .пу11с1шс IICCJIC}lOB,1111151 1·0,1rов110-
го \103Г,1, Ui,J.1111 IH.:C.Jll''lOB,1111,1 :!.!ll'KT\JO:>IIILCф,1.JIOГJ)ilMIVll,I (Э:::-)Г), KOI IIII­
Л1I\lll,ll' BIЛB,111111,IC IIOTL'lll\11,l, !Jl,1 I\HHl',1 р:юо. Л<HIO./IIIIITL\11\,110 1<\IOIVIL' 
ll<llllll'IIТOI\ С llcl'lil.Jll,IIЫIVll1 СТ,1,'111'11\1111 J(IO.Jll'l)i\111151 ( срок 1111ф1111111юв;111ин 
1,::>-2 1·щ1а, в срс.с111см 1 Л±О. 1 .11ст), котор1,1с сост,11111m1 11срвую 
1 ру1111у, ()1,1.:111 IШIТl,I (Ю.Jll,111,IC L' ви 1!-1111фск1111сi\ 1\ -! L'T,1,'\1111 (() L'\JOIШI\I
"1(юж·11,1111111 4-К .!IL'T ( в L'\JL'.111c�1:J,(1±2 1 0;1,1) - 1порт1 r·py111u1. 

В 1-il I \JYIIIIL' 'lilффy:ml,ll' ШМL'IICl1115I llil Э:-)J' (>1,1.1111 1\1,1511\.JIL'lll,I у 11 
( К::> 0:о) Gom,111,1x ( 11 = 1 1  ), котор1,1с х,1р,11осршот1.:11ю, 111к·11мущсст-
1,с111ю 11;1py111Clll1l'M 3011il.lll,IIOI'() j),IL'II\Jl','ll',lll'llll5I 11 IIOIШIIICIIИCM L'l111-
X\IOIIIH,ll\HИ CX-)JIITl\1,1. у О,'(11()\1 UO,Jll,110{'1 1к·1·11cтp11p<)l),l.llill'I, 111131<0,11\1-
II.HПY/llli\51 JlCJOj)J',11111 IOll,llllli\51 tJIIO:!.lll'KT\H1'1l'L'l,il51 ,11(1'111\IIOL'ТI, l' 11\K'­
OtJ.llil.'lillll1Cl\1 Bl,ICOKO'lill'TOTII0\1 IO)MIIOIICIIТl,1. у;) U0.:11,lll,IX рс1·11ст1т­
рста.11ис1, I CIIL'j),UIIЛOB,111111,ll' L'l l\().Jl()IJl,IL' I\L'lll,11111<111-I\O,JIII 11 :!111130,'ll,1
1,IIVICIILCll\151 (X-j)IITl\1,1 1-p11ТIVIOM, 11pc111v1y111ccТ1JL'IIII() llil фо11с фу111щ11-
011,1.!11,111,IX 11,11·ру3ок. ,JI Ol<il.!11,111,ll' l131v1C 11е111151 UIIO :!.!IC KTJH1'1CL'Koii а к­
П11\1 IОСПI ( 5:➔Л) 11а ээг в 1-й I ру1111с Ul,l.1111 3clj)l'I l1CT\H1\IOBilHl,I у 12
UOJll,IIЫX (92 (\)), и, 1111Х ,IIOl<il.111,IIOC Jcll\llC,Mll'IIИC \HIТl\1cl llclU.!II0,1_cl,JIOCl,
у::> ( ЗК r\о) (IO.fll,111,IX, f)L','lYllllj)Oll,lllllil5I :Jllf1.IICIIТilфopl\111<151 ,1l(Тl1HIIOL'ТI,
( рс."1у11и1ю1,;111111,1с фор:v11,1 остр1,1х 1ю.1111 r1 ком11ж·ксо11 OG-MB) - у 7

Го.·10111юi'1 �1ш1 1<с1к �111111c111,i1.:111 Bl0]I] ') г: 
') �) 

(54 <\1) 60J1ы11,1х. Т11г111ч11ш1 ·J11и.11ептиформнш1 актив1юсп, н,1 ЭЭJ'

в 1-й гру1111с (iш1ы1ых нс кыявля.r1ась. 
Во 2-й гру1111е Gш1ыгых во всех сnучаях 11аG.пюлались лнффу:тые 

11 ,IIOK,Ulblll,IC IOMCHCl\1151 nЭА на ээг. Также у всех UШIЫIЫХ 2-й 
1·pyr1111,1 рсг11стр11рсн,а.n;1с1, лок;,1.11 ы 1ая :111и.пе11тиформная акт и в, rость 
11а ЭЭГ. и:1 1111х п111ич11ая :11111лс1пиформ11ая акп1вносп, (высокоаl\1-
ш1итудн1,1с острые во.11111,1) Gыт1 выя1тена у З Gолы1ых ( 4З% ), у ос­
та.11ы11,1х (io,J11,н1,1x выя11.nш11кь реду11ированные формы острых 1::IOЛII 
И KOl\111.IICl{COB ОВ-МН.

l10.r11,111,1c 2-й 1·pyr1rш характсри:юва.1111с1_, бо.п1_,шсй распростра-
11с111юсл,ю .IIOKil.111,111,IX IПIVICIICIIIIii 11,l ээг (T,IUJI. 7), 

Таблuца 7 
Срав11итель11а11 характеристика рас11ростраIiенности локальных 

изменений БЭА го,1ювноI0 мозга в 1-й и 2-й rpy111iax бо.�ьных 
(Гурская О.Е. и соавт., 2011) 

Jloi<il,!11,111,ll' IЛMl'I ll'l 11151 

О1тутст1111L' .11ок;1,111,111,1х 11.;�1c11L·1111ii 

Г]р11сутсл1уют 11 O,'tlloi1 (1t>,;i;1cт11 

[ [ [1II L'YTL'TI\YIO'I 1', /ll\)iX o(>.!li\L'ЛIX 

[ !рисутствуют в трех 11 t>o.,,cc об,;1,1сл1х

г· 
----

1-5
_
1 гру1111с1 -+--2-111ру1111а

7'\, (11 = 1) 

З1 ° о(J1 =4) 

:) 1 °,, (11 = 4) 

:) 1 () о ( 11 = 4 ) 100 ° с,(11 = 7) 

В 0Gc11x 1·ру1111,1х ()(),Jl1,111,1x 11\)11 011с11ке лока,;11_,н1_,1х 1в:-.1с,1с11нй БЭА 
С 1\1,IL'Ol,Oi'i 'lill'TOTOИ tJl,I.IIO OTML''ll'IIO BOI-\.JIC'll'lll1e ВИСОЧl!ЫХ об11астс1� 
( l-11 1·ру1111;1 - K:i 0;1 (ю.111,111,1х, 2-11 1·ру1111с1 - 100 (\ 60.111_,ных, (таuл. 
К). Т;1ю1,с в l-i'1 1·ру1111с Gол1,111,1х с :111;1читслы10 мснr,шеii частото{'1 
рс1·11стр111ю11;�.:111с1, ,11()1\il.Jll,llbll' il:J\ICHCll\151 В лоб111_,1х И TC\:1eHH0-3,lТЫ­
JIO'llll,IX OU,llilCЛIX \[() L'j),11\lll'IIИIO со 2-ii т·руппой. 

1 lp11 1-IL'L'.Jll','lOl)il!IIIII КОП111Т111-\НЫХ с.пуховых вы:танных IIOП�Hlll-lcl.llOB 
РЗОО шмс11с1111н Н\К'Мс11111,1х (JHI - mпc11тнL1ii г1ери0;1_) 11/и.п11 ,1м11-
.тпу.•1111,1х 1�;1р,1мст1ю11 61,1.пи 1ш11в.�с11ы у 12 ( бО�10) 1-13 20 обс.не;щв;111-
111,1х Gо.т,11ых. У1,с.1111•1с11ис JlП коl\11юнснта РЗОО GыJю 1шяв.�с1ю 
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Та б,1 и и, а 8

Сравнительная характеристика частоты локальных изменений БЭА 
в различных областях головного мозга в 1-й и 2-й группах больных 

Г�у11па I Jlобнь�с Т Височные
-

[ Тс\1енн1,1с 3атыm>•1н1,1с I Цс1пра�11,1шс
_ 1____l)__C).llacп1 _ 1 области • об.! lасти 06J1асти облас::�:_ _1_1 __ _ 

38'!�(11 =5) 85%(11 = !!) 7%(11 = !) 7%(11 = !) 31%(11 =4) 

2 , 86%(11 = 6) 1100%(11 = 7) 43%,(п =3) 
1 

71'¼J(п =5) l 2g�;J(t1 =2) 

у 58 c/i) бо.11ышх 1-й I руI111ы и б:3% nо.11ы11,1х 2-й груI111ы. У бо.11ы1ых 
с шмснсIII1ым .11атснтIIым 1Iерисщом комIю11ента Р:300 степснh сI·0 
у1:3е.11ичс11ия стап1сти11сски ;�остовсрно IIс отличаJ1асh в 1-й и 2-й 
1 руппах и в срс;�IIем составит:�+ 11 % от ин;Lивидуа.пы-юй 1ю::зрастной 
Iюрмы в обеих 1·руппах. М;:1ксима.11Lнос увс.11ичеI1ие Л! 1 комrюнент,1 
р;-юо от и1щи11идуаm,ной во:,раст11ой H0f)I\Ш C0CTill-JJ151.!10 1 Б,5% в 1-й 
I·руI1I1с и 21 <;;) 1ю 2-i\ гру1111с. ИJмснсш1я амI1.11итудю,Iх 11араметроI1 
РЗОО носили боm.:'с ра:,но11;�11р;-ш.11ен11ый хар;-1ктср. Снижс11ис амr1ли­
тут,1Р:300 11аn.11юдшюс1, у 5 ш 20 o(>c.11c;Loвa1111L1x nш1ы1ых и сост;-ши­
Jю 11 cpeJlllCM -!5% от 11l1JlllBliJly,1J11,110(1 вшраст1юli Iюрмы. Увс.11иче11ис 
clMII.ШllY,'ll>I p;j()(), 0TJ)i-lЖclЮЩCC ПIIICJ)C1111Xp0IIИ3,lllИIO 1Iр(ЩСССОВ BШ­
nyЖ)lCIIШI 11 с11уховоi1 коре, llO}lTIICpжцcI111yю ,'l,1IIIII,11\HI ээг ИСС.!1(:Д()­
ванш1, рсп1стрирот1.11ос1, у б ш 20 оtJс.11сдованн1,1х бо.111,111,1х r1 11рс1кти-
1Iсски т1укр,пII0 1IрсвI,IIII,1.1ю Iюрмативныс 1юка:,атс.т1. 

По рс3у.11I,лпам K0M[l.llCKCII0I O OUC.JlC)lO!\illlИH п:➔т, ээг: I3П liC­
CJICJl0IJal\ИЯ, орI1сIIти1юш1II111,Iс llil IJЫЯB.llCIIИC фу11кщюнш11,11ых 1Iа­
ру111с11ий l'0JI0l\1101"() MOЗl ,l 0KIO,IJll1CI, lliНIUO.llCC r111формаТИI\IIЫМИ 
1, /lI1;�1 IIостIIкс суnк.111111ичсскоi\ ста;LI1и RИЧ-":J111Lсф,1.11оr1,пии. По:т­
ТfJ(J1III0-'➔МиссиоIIIIаи томография 1,ынви.па нару111сIIи11 ·::11н.:ргстичес­
кого мстаnо.1111:,ма 1·.1Iюкозы на уроI111с коры гоJюI1IюпJ мозга, 11<щ­
коркоIшх и CTП0JI0IШX структур у 85 °/i) OOJll,IIЫX 1-й груI11Iы 
11 в 100 1

\. с.11учасв 110 2-(i I·ру1111с, с 11рсимуществсн1юi-\ .11ока.11из,щи­
ей :-юн ГИ!IОМСтаболюм;-1 Г.IIIOK03bl в П11СОЧII1,IХ ДОЛЯХ (72 (;6 всех oб­
CJIC)lOBilHIH,IX 60.IILHЫX) и 13 СТIЮ.ПС (72%) П).IIOBIIOГ0 мо3I·а. Выяв-

l<JJ]()J111oi1 \](J:JJ" как �111111с111, .1т1 IН1Ч 37 

.J1ен11ыс в рсзут;гатс I IЭТ исслс,:ювания IIарушения "'JIIергеп1 11сско-
1 0  мстабо.пюма г.пюко::зы тесно коррс.11ирова.1111 с юменсниями 
в бисн.псктрической акптIюсти го.1ю1:3ного мозга. Диффу311ые ю­
мсIIеIIия ПИО":JJlСКтрической активности на ээr 1Iа фоне дисфунк­
ЦИ[i срс;щн11ых ствшювых структур набтода.11ис1-, у 85 c:li1 бо.11ы1ых 
1-ii груIIIIы и в 1 ()()С;;) с.I1учаев во 2-й груп11е. Локалы1ые шмсIIеIrш1
БЭА 11а ЭЭГ 11рисутствова.1Ir1 у 92% бо.пLных 1-й групrн,I и в 100%
слу1Iаt:в во 2-й гру1111е, с наибо.пLшсй частотой - в височIIых об.11а­
стях коры ПJ.1ювного мо:-зг;-1 1, обеих гру1Iпах ( см. таб.п. 8 ). Распро­
страIIсIIIюст1, .11<ж,u11,II1,Iх юмс11е11ий IIа 3ЭГ корре.пирош1.11а с дл11-
те.11I,IIостыо :1аnш1сr,;111и11 и CTilJlИCЙ СПИД 11 n1,1m1 1шшс у болышх
2-й гру11II1,I 1ю сран11сш1ю с 1-i� 1pym10i1. Сте11с111-, 1шражснIюсти
·,ти.11с11п1форм11ой акпшIIости ( острые 1ю.11111,1) т,1кжс 11рсобюща.11а
1,0 2-ii 1·руI111с no.111,111,1x ( l -11 1·ру1III,1 - рс,lу1tи1юm1IIIIыс формы -
54%, 2-11 Ipy11Ii;1 - J)CJlYllll\IOB,lllllbll' формы ;)7 <\о, TИПИ'lllcl�I .110-
K;-J.lll,IIШI -Jlll1.IICIIТИфмop11m1 ill<ТIШIIOCП, - 4:-) 0

:) ). 

И:тсспю, '!ТО фо1жн 1роВсlllИС "::!IlИJlCIIТ0Гl'HH0П) очап1 lll'}l0CT,IТ0'J-
1I0 }l.!151 II03III1l<IIOl\l'llll5l "-JIIШICllТl1'ICCK0Г0 I1ристуr1,1. Да.11ы1с(i111им 
:JT,IIIOM 1\ IIIюI·рссс1IIюв;1IIIнI ::JIIИ.IICIIТ0ГCIIC3a 51ШIЯСТС5I формировс1-
11ИС Jllll,IICIIТl1'1CCKOi·1 CIICTCШ,I, Т.С. IIOBJlC'll'lll1C 1:3 ::JllИ,JICIIТИЧCCIOIЙ 
рюр11;l 0llJJC)(CЖ'lllll,IX 11yтcii И оnрюований мозI а. О;и1ако, ::!ПИJICII­
TOI Clllll,l�I 011,11· формируст 11 систt:му ,IНТIЛПИJlС!]Тl!Ческой :ЗЭЩИТLI, 
11 которую вхотп мо:,жс1Iсж, рсл1ку.11ярIIое ядро моста, хвостатое 
51JlJIO, фро11тоорn1п,1.111,1�;111 кора. По мсхаII11:-,му отрищпеш,1юii об­
р;1люi� сшш11Iсрс:, ук,11;1III11,ll' структурI,I ·::111и.лептогс1111ыi-\ оч,1г ока­
:-1ыв,1ст IIO'l,Ш.!l5IIOЩCC H.rtii,IIIИC 11,1 "::!ПИJIС!ПОl-енсз, IJ резулыатс чего 
011 можст n1,1т1, Iютюстыо ()ЖJкирован. Ба.nанс между Jпи.11сI1тиче­
ской систсмоii и с11стсl\юi111роти1ю'.J1111лсr1п1ческой 3ащиты в зшIчи­
тс.11ыюii CTl'ПCll[I 3,IIHICIIТ от ба:ювого фу11кционат,1101·0 СОСТОЯIIИЯ 
мо:0I ,1 - ба.п;-111са акпI1н1рующих и синхроI1и-1ирующих вшн1ний. 

Ml,I llfJCJLIIOJlcll·c1CM, ЧТО у OUC.llC}IOBaHHЫX 11,1МИ UO.llbllblX В cynKJIИ­
HИ'ICCK0\1 стадии I3ИЧ '::J1щефажтат11и сохраш1ется б;:1.11,111с мсж;�у 
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-:111и.11егпическоii систе!\юи 11 системой противо·:;1пш1еrrп1чсскои :'За­
щиты мола, что обусJювJ1ив;:1ет отсутств11е судорожНf-,rх 11щюков­
мов в кJrи11ической картине. Зона функ1и1011а.11ыrого деф1щит;:1 
в ➔11иJ1с1поп,·111rом очаге в 1\1сжприступ11ыи 11с1ню:L характсри:1устся 
·,тергетическим ги11омста(ю,11юмом при провс;Lс11ии I !ЭТ исс.11е:.r.о­
ва111111, что пшво.пяст нам листюстиронап_, 11а основе щ1I11Iых ЭЭГ
и I 1ЭТ формирова1111е зон функнионалы-юпJ /Lсфищпа ( обт1сп, ко­
ры, фу11кщ1я которой отлич:-1стся от 11орl\1ы в меж11риступн1,1й 11сри­
олJ 11 ирритатишrой 30HLI (об.ласт�, коры, в которой 11а ЭЭГ рспкт­
рирустся '::JIIИJiе1rтическан а1<П1В IIОСП, ) ':;)llИJICIITOI'el\\lOГO оч;11·а
у ВИЧ-инфи!lирова1111ых бшrыrых на субr<.ни111111сс1<ой ст:-ции ВИЧ­
·::11-щефалопатии.

Таю1м обр,1зом, BЫЯI3,IIC'IIII[.,[(' '::J,ПСКтрофи3ИОJIОП1'1еСI<11С ИЗМСIIС-
1[![51 11 фу11кrr11011;1,11ыюм состш1I11111 гшю111101·0 мо31·;1 у ВИЧ инфи1r11-
ро11:-111111,1х (ю,nы1ых в су(J1<,11и11и 11сс1<ои ст,1,:rин CI IИД, 11а(J.пю;�_;1лис1,
11;-1 фоне отсутс-ти11 11ерв11ч11r_)1х стру1<турн1,1х 11ару111с1111й, нс б1,1J1и
с11юаI1ы с втор1,ч111>11\11юраже11исм ILHC 11слелствис оrнюртуш1ст11-
чсс1<их и11фсюr11й ( (IO.llblll,Il' l -й 1ру1н11,1) И IIMC.IIИ Ollj)l','[l',IIC'lllll,IC осо­
(Jе1111осп1. Д11ффу:ml,IС 11 ,ll(Jl<il.111,II1,le IOMellCIIII\I (:;:-);\ C0 1leT;J.JIIKI,
С нару111е1111ем :Jlll'Pl'l'П1L JeCKOl'O MeT,\[)(),1\11:JM,1 l',IIIOI0)3l,I 11 .IIOI<cl.llli:JO­
Bl_)!Bcl.ilИCI, Нс1 JXlllllИX слщинх за(Jо,лев,111ия ( 2�3 стали и) 11реимущс­
стве11110 11 ()[),11,ICПI Bl1CO'IHl,IX J[O.IICi'I И CТIIO.lli1 ['(),/IOBIIOГO мо31·,1, 'ПО
110;r 11сrжи11аст 11с�нн111111,1�i т1ю1111:�м ВИЧ к данн1,1м об.11асп1м.
У [)О.JIЫ\ЫХ умерен110 CIIИЖcl.!1:-JCI, скорос1ъ KOI'IIИTlfВHl,IX 11рсщсссов
11rн1 ю1ффере11аи,щии слухо1шх стиму.1rов, в среднем в 60 r}{1 сJ1уча­
е11. Н;1 [)(),JICC ll03JllIИX CTc\}[11\IX 3,l[)(),J\t'Bcll[l1\I ( 4 СТЩ[11Я) б1,1.11а BШIВ.JIC­
llcl бо.11ы11ш1 распростр,111е1111осл, .Jl(Жa.llblll,IX юменс11ий llil ээг
И :ю11 Iи1ру111е11ин '::J1!Сргеп1 11сс1<ого MCТil00.11113Mi1 глюко:зы, а т;:жже
боm,111ш1 степенL вL1ражсн1rости :111и.пе1пиформных юмс11е11ий 11а
ЭЭI� Зо11ы 11арушенного ·:;1нергетичссю)1·0 мета(Jо.пюма гJ1юкозы
корреm1роваm1 с данными ЭЭГ (.1rо1<ш1изацю1 ·➔пилептиформ11ой
акти�-нюсти ). По.11уче11нL1е материалы 1ю:11ю11и.11и нам прел.положит�,
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формирот11111е �1рриталш110�1 :-ю1ш 11 :-юны фу11кцио11алы1mо :.r.ефи­
щпа :;1пи.11е1по1-с111ю1·0 оча1-а у НИЧ-и11фнц11рова1111ых бо.лы1ых 11а 
субкm111ической стад11и ВИЧ- ::JН1tефа.11011атин. Тем нс менее, вопрос 
о 1ю3мож1юсти прогно:шрования ве1юятносп1 развития RИЧ-·::Jн1rе­
фш1011;m111 и.1111 су;rорож11ых 11ароксюмов 110-прежнему остается 
от�,р1,пым лля :t,1J1h1161111иx 11сс.11е;юва11ий ВИЧ. 

Тт, 1�то же .лежит в основе нейроспида - СГIИД-деменции -
I3ИЧ-11ор;1же11ий Ш !С? 

N\1,1 IIOlll,IТ,lel\1CЯ 111,1ска3ап_, свою точку :-зренин, которан формиру­
СТС\1 В IIJHЩecce 11f)()\IO}ll1MOI О исс.11едованш1 11 будет Гl()'::)ТсJПНО вepи­
фИllllfIOl\;JТ\,CЯ ра:1.11и 11111,1м11 мсто,rщми. И11ф�щ�1рова11ие МО3Га ВИЧ 
НВ.!151СТСЯ 110 1Iп1 с11<СИОМО�I, 11 1 0.IIOI\IIOЙ 1\1()31' T\IOIICII 1< этому вирусу, 
стр,1,'l:-111 от него С 11ер111,1х .IICT 3;](\о.11е11с1111111. 

I lo 11cv1y у ()illllIX ,;110:leii есл, 11ор,1жс11ш1, а у _'Lpy1i1x 11ст 11р11 111юч11х 
piil\III,IX ус,;ю111111х'? �-)тот 11\IO[lecc .'[еi-iсл,11тс.11ыю 1111,'[111111}LJ,1,IICII, Oll­
pc}[C. IISICTC51 с11оikл1;1м11 11I1руса 11 состш11111еl\1 бо.;1ы101·0 v1 требует 
11 IOIЖ,'lOM c.11y11;JL• CI\OCI О ре111е1111н путе\1 адекватной JJ1с1ГНОСП!К11. 

l [;1c1,;(J,!ll,1<0 ;11п1111110 II/lет pe11.1I11к;11r11s1 ВИЧ 11р11 11ю1<оi'1 11po.r111фe­
p;1It11I1 к11сто1,; I·шI0I11101·(1 мсн1 ,1 у юрос.11ых .1юJ.ei'1'? По-вvu11моl\1у, 
с1ю1юп1, \JCll,!III1\illlllll СТО,111, же vlll,'L111\И,'lY<l,'lbllcl I<;JI< И само тсче1111с 
(\о.11е11111. 011pc'LC.J1c1111c ВИЧ II СМЖ 11 выяснен11е его фармакорс­
лIсп·11т11ост11 1\южст ,сип�, 1�с1111ую 1111формmu1ю. Важс11 ф;-жт р;-1I111с­
го 111ю1111 1<11011сI111я 11 !\юл ВИЧ 1Iсре:-з 1,см,поэ111rефа.111111ес1<иi1 б;:1р1,­
ср, l\e\IO\IТIICC I\CL'I'() 11 ocтpoii фюс 3,1[)0JICBcllll1Я, l'.'LC 011 liilЧ1111ilCT мe­
.'l,Jle11111,11'1 1I\IOl[CCC р,11ру111с111111, I<OTOJJl,IЙ IH,IЯBJIЯCTCЯ Cllel[l1aJH,Hbl\H1 
(,ilY'IL'Bl,IMl1 И ::J.IICI<TIIOфlПilO.IIOПl'ICCI<ИMИ) MCTO,'lclMl1 IICC,J\eЛOl\cllll1Я. 
:-+го 1,ICT,Ш.'I\ICT 11ерссмотреп, T,II<П1I<Y тср;:1111111, ОТ}lсШс\Я r1pe,'[IIOЧTe-
1111e р,1111Iс.\1у 11ю1I,11Iс1111ю ВААРТ, что c11ie нс рсалюов,11-10 в нашей 
стр,1I1с 11 что 11ре;[СТШIТ с;rею1п, IIOCJIC :завср111ен11я llj)OBO!lИMOГO 11С­
С,11 е,'[( )11<\ 1111 И. 

Схему всртп1101 о тсчL·11иs1 процесса под J.ействием ВИЧ 1\10ж110 
011ис;п1, с.11с.'rующ11м обра:-юl\1. 
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Трансrюрт ВИЧ в мол 

Тр,111с110рт 11И1 ! ш кроrш 
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ПОВРЕЖДЕНИЕ 
НЕЙРОНОВ (](lj•,pcж ll'IIШI 

1,j)()I\Ol'I i;1(1/El'l l l '\I, 
llllll'\11111, IIЛ1L'IIL'IIII\I pJ J 

КJ1и11ика 

()1т1, Иilll'j)L'Тll!ll!\I, llil\1YIIIL'l!II\I 
1·р1111с·1юр111 cyCi I р11то11, 

i.ill'l\'I ]10,,'J!J l.(JB, :\]СТ(](-)(1,:111·1 ()!\ 

K:н11111'1l'l'I01l' 111ю;ш,;1с11ш1 от пегких 

Jl11c(,(1,,r1;:i11c 101 ГlН\;11нн1 
11 lll'I.IIIJHJll[)O.lYEl()II . 

.'1.IIL'fJL'l'Y-1)11[11,I 

l(Ol"l111Тlll1111,IX :lO Bl j ! (-.:[l'Ml'lllllH1 11 llj)lll'Ol'lllllll'!IИ\I 
()111 юрту� 1 ИCПJ'll't:KIIX 

Рис. 21. !kрш11111,1с \ll'x,111ш�11,1 р,131111111;1 ВИЧ 11пус.п1111.nс11111,1х 11ов1к'ж:1с11111i 

1н:1111111111·ошн1,1. 

!iJ.;ю111юi·1 мол к;1к �111111c111,;t,111 IН1Ч -1-1 

П11ютеп1чесю1 рс1t.тмотрсю,1 11ет1,1ре пути проI1ик11овен1151 КИЧ 
1, мол на рю11ых стщu1,1х :-1аболсваю1я. Нейроны ис11ытывают коl\1-
ПJtекс rt0врсж1tающих вшдсйствий, имеющих различную и11тс11с11в­
носп,, 110 суммирующихс51 в ито1 е и обус.1овJ1иr,ающих ВИЧ-Jtсмен­
llИЮ ( рис. 21 ). 

Временная ,:и1стш1ция от :,аражсния ,:ю Т5lжелых 1юраже11ий 
гщщ. Соб1,пи51 могут ра:шиваться по '::Jкспонснте с В51.пым Hc1Чc1JIOM 
и бур111,11\1 :,;шср111с1Iиеl\1. 

Про6лем1,1 11ор,1жс1Iш1 го.1овно1·0 мозга у Jll()}leЙ, живущих 
с ВИЧ, вr,1хо,:tит :,а р,tl\1ки 11рямого 1ю:щействия 1,ируса на клетки 
llCIIТf)il.llЫIOI! 11CfШIIOl1 с11стемы. в 60JIЫIIOl\1 числе СJ1учаев имеют 
место 11cp111I,lТi!Jlbll,IИ 11,lТОJIОП\И, ПОСJ!С)lСТВИЯ ПСИХОJ\О\'ИЧеского 
стресс,�, 06ус.110ш1е111101 0 ю11ссп1см о КИЧ-и11фекш1и, соr1утствую-
1нис :1,1(\o,11L' 11,1111111, о(\ус.nов.111 ш,1ю11111с меп1 бо.11ичсскис р,1сстрой­
ст1,;1, I1pиel\•l IICIIX0,1I,Тlll\111,IX 11ре1и1рпто11, llilCJli!ИBilIOLШICCЯ 011\IOTpy­
lli\CТll'll'Cl<lte н11фс1щии 11 .'1ру1·ос. !) лоi1свя:н1 11 каждом CJty'1ac 11ре­
;tусм,п1н1вастс51 У'lс!СЛ\С в COllfIOIIOЖ;lCIIИИ i1 лечени11 ООJIЫ\ЫХ ПО\111-

мо 1\ p,11 \l' i'1 - l\ l 1фе 1\1[11()11 i\CTOIJ ! I01хо.1I01·011, I 101хи;:пров-на pKOJIO['O\J, 
ltel\\I0.!1()I'()I\ 11 1\ ЛIЖе.!11,IХ с.пучт1х KOl\11\,Jll'l<CIIOC 06с.:1ужиR,!НИе ме1т­
ко-со1111;1,111,11оi'1 L',11уж(н,1. С ·: !IIIX ll(Hlllll1it 11,111111 ИСС.!!С.'lОШ11\И51 r1.1ани­
руютс11 11 11ро1ю.'t>tтс,1 в коо11ср:щю1 с \Щ'lО\1 институтсш и клиник. 
котор1,1м IШj),IЖ,llO CIIOIO (),il,lГOjl,!ptiOCТI, 11 IliН\31\clTCJIЫIOCTb, 

J,1лa•111.'tm1 r1cc.11c:to11;11111i111 (J(J,11c1cп1 ВИЧ-пораже11иi'1 ЦI-IC, кото­
р1,1е pctll,ll()TC51 I1;\l[\ИМ K0,11.lll'KПIIIOM можно сформу.11ировать CJtC;ly­
lOl\l\1\,1 06р,1:юм: 

• р;1,р,16отк,1 :Jффеклш1rых мето;юв р,1ннсго выив.ления пора­
же1111i1 ILI !С: 

' и:,учс111Iе меХ,11[!13МОI\ :JТIIX поврсж,,,е1111й С OUOCIIOl\iJ!IИel\[ HO­
Bl,IX CI\OC()()()B коррск111н1; 

со:щаш1с 11ри1щ11rюв pa1111ei't профи.11актики и тсраrв111 когни­
т11ш11,1х 1Iа pytr 1сн и i't; 
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• оцс11к;1 1ю:-;мож1юстси тра11спо1н,1 11рс11аратов iLJI51 IЗЛЛРТ
11 и11гиu11ров;-111ии BOCПclJlCIIШ-1 1\ TKcllll1 �1О:;г;1; 

• 1\1,IUOp .ЛCKcl[JCТI\l.'IIIIЫX Cj)C,'lПB, il.'lCKBclTlll,IX форме вшuу;нпс­
.!IЯ 11 слщ1111 RИЧ-и11фск1L1111. 

OpГ,111113,ЩИИ-Y'lilCТIIIIKII [ Ipo1 p,1'.1Ml,I IIO юучс1111ю IIO))c1ЖCIIИil 
Ш !С r11н1 ВИЧ-и11фс1щ1н1: 

· НИИ жcr1cp11мc11тil.!ll,110ii 1\1С.'l1Щи11ы С30 РАМ! 1 (;1.11рсктор
,II<il.'lCMИK РЛ.М!-1 ГА.Софро1юв ): 

· НИИ мол,1 '1сщJ11ска РЛ.11 11м. Н.П.nсхтсрсвой (Jlирсктор
11.11с1I-коррсс1 I<Щ'lCI IТ РАН С. B.MC.'llK'.'lCI\ ): 

· 1 !ИИ с1<01юй гюмо1н11 им. И.ИЛж;�11с.111нJс (.rlнрскгор акщlс­
м11к I->AMH С.Ф.Б,1п1с1шJ ): 

· 1 !ИИ 1н1русо.1ю1·и�1 11м. Д.И. Ив,11ю11ско1 0 М3 СР РФ (3;11,. J1,1-
uop;пo1н1ci1 11рофL·ссор М.РГю(Jков,1 ): 

• K11r111111«1 ЛВА- 1 lcтcp-Cк,111/Lllllill\lI,1>, ( ру1,01Щ'lИТс.111, 111ю1·р;1м­
'-11,I 1m1111шii вра1I 11рофсLтор Т.1 I .Tpoф11rv10 1,;1 ): 

• CI J(j l lc1пp СПИД ( руко1щ,uнс.111, ;11<,l.'ll'MIIK РАМ! 11 I.Л.!1сJ1яюю ).
В р;1(ютс l1CIIO.lll,IOl\,1II1,I M,IТL'J)l1,1.lll,I COI\MCПlll,IX IJCC.!IC.'l()B,111111(

11 юпорI,Iх IIcIюcpc.'ll'ТI\cIIII0 у 11с1слю11,1,1111: TI I.Вr11101piiilOlsc1, O.E.lyp­
L'I,;1,1, I I.I:.)lcrv1L'l1Т1,L'11;1, 0.1 I..JIL·o11(JB,1, В.А.М,1к.11с11,011а. В.В.Г\1ссо­
х111I. T)l.C11ю11il, 1\.В.Трофюнн,;1. Л.С. I I!с.1юм<щ I I.В.Фомс11ко11,1. 

/ !р11110111у uшю 11пs;реннюю б1U,'m)ap1 -юu111, :ю 11шшщ1, и 11rюm'-
1Je111111 11cue1)01m1-11u·, 11 11y(u111,m1111111!'eJ1со111rщ1J1-111кш1 1ш,111иекuю­
,'о KO.UCI0/11/IIU, /IOJIO//(l·/1/1,11,1/, f)C()I/IOIIOj)IIJI 11 /1,l()ШI/C,/.<Ut .U'Kl(//1/. 

Н. Г>е,m 1-cm1 
2 2 сJекайря 201 1 �'m)u 

Го.:101,11оi1 \10:JJ" к;11( \111111с111, .1.·111 ВИЧ "1-:-J 
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